
 ثـٔبِٗ ٚ ؿإّ٘بی ایّٓ مبفی

 1388 َِٛة کّیتٗ کيٛؿی ایّٓ مبفی ٚیـایو ٘فتُ 

ٚفاؿت ثٙؼاىت ٚ ػؿِبْ ٚ آِٛفه پقىکی 
ِٞبٚٔت ملاِت 

ِـکق ِؼیـیت ثیّبؿی ٘بی ٚاگیـ  
 اػاؿٖ ثیّبؿیٙبی لبثً پیيگیـی ثب ٚاکنٓ ٚ لـٖٔیٕٗ

 پیيگفتبؿ

 ثنّٗ تٞبٌی

 .ثـٔبِٗ ایّٓ مبفی  کيٛؿ اف تزـثیبت ِٛفك ٍِی ٚ ثیٓ اٌٍٍّی  ػؿ فِیٕٗ ثٙؼاىت ّ٘گبٔی امت

رّٙٛؿی املاِی ایـاْ ثب ثٙـٖ گیـی اف فیـ مبعتبؿ  لؼؿتّٕؼ ىجکٗ ِـالجت ٘بی اٌٚیٗ ثٙؼاىتی ٚ کبؿکٕبْ ػٌنٛف 
 آْ ،  ٔٚبَ ٍّٝی ِـالجت اف ثیّبؿیٙبی لبثً پیيگیـی ثب ٚاکنٓ  ٚ فٔزیـٖ مـػ  ِٕبمت ، تٛأنتٗ امت  پبمظ

ّ٘گبٔی لـاؿ   ٚاکنیٕبمیْٛ  پٛىو  ػؿٍؼ گـٖٚ  ٘ؼف ؿا  تضت97 ىبینتٗ ای  ثٗ ٔیبف  ربِٞٗ ػاػٖ ٚ ثیو اف 

ىبعٌ ٘بی  پٛىو ػؿ ؿٚمتب٘ب ٚ ىٙـ٘ب  صبکی اف ٝؼاٌت ػؿ تٛفیٜ ِٕبثٜ ایّٓ مبفی  ثـای تّبَ  ِـػَ .  ػ٘ؼ
  تيکیً   تضمیمبتی ِجـف ٚ ٝبٌُ ػأيگب٘ٙب ِٚٛمنبت کّیتٗ  ٍّٝی ٚ کيٛؿی ایّٓ مبفی کٗ اف امبتیؼ. امت 

ػٌنٛفَ ػؿ ِـکق ِؼیـیت ثیّبؿیٙبی ٚاگیـ  ِی ىٛػ ؿ٘جـی  ایٓ صـکت ثقؿگ ؿا ثٗ ٝٙؼٖ ػاؿػ ٚ ّ٘کبؿاْ ػأيّٕؼ ٚ
کتبة صبّـ  آعـیٓ ػمتٛؿاًٌّٞ  ٚاکنیٕبمیْٛ  ّ٘گبٔی . ثٗ صك ایٓ ٚٙیفٗ ٍِی ؿا ثٗ ػؿمتی أزبَ ِی ػٕ٘ؼ 

تٛفیك ّ٘ٗ ػمت أؼؿکبؿاْ ٚ ملاِت  ٍِت ثقؿگ  ایـاْ ؿا . امت  کٗ ثٗ تَٛیت ؿمیؼٖ ٚ ػؿ کيٛؿ  ارـا ِی گـػػ 
 .اف پیيگبٖ عؼاٚٔؼ تجبؿک  ٚ تٞبٌی ِنئٍت ػاؿَ

 ػکتـ میؼ صنٓ اِبِی ؿّٛی 
ِٞبْٚ ملاِت 

 ٚفاؿت ثٙؼاىت ، ػؿِبْ ٚ آِٛفه پقىکی

 :ِٞـفی 

کيٛؿ ِب ّ٘گبَ  ٚ ّ٘ـاٖ  ثب مبیـ کيٛؿ٘بی ْٝٛ مبفِبْ رٙبٔی  ثٙؼاىت ،  ایّٓ مبفی ّ٘گبٔی ٍٝیٗ 

ؿا ارـا « ٘پبتیت ة » ثیّبؿیٙبی ػیفتـی ، میبٖ مـفٗ ، کقاف ، فٍذ إفبي ،  مـعک ، مـعزٗ ، اٚؿیْٛ ، مً ٚ 

ایٓ کتبثچٗ کٗ ثب ّ٘کبؿی امبتیؼ ػأيگب٘ٙبی ٍَٝٛ پقىکی ٚ عؼِبت ثٙؼاىتی ػؿِبٔی ، ِٛمنبت . ِی کٕؼ 
تضمیمبتی ٚ کبؿىٕبمبْ ِـکق ِؼیـیت ثیّبؿیٙبی ٚاگیـ  تٛمٔ ِٞبٚٔت ملاِت تٙیٗ ٚ تؼٚیٓ ىؼٖ ، ؿإّ٘بی ِفیؼ 

ٚ اؿفىّٕؼی ثـای کبؿکٕبْ ثٙؼاىتی کيٛؿ ، پقىکبْ ِّٝٛی ، ِتغََیٓ کٛػکبْ ٚ مبیـ ِتغََیٓ امت ٚ 
ٌؾا تٛرٗ کٍیٗ ّ٘کبؿاْ ِضتـَ ؿا کٗ ػؿ اِـ ٚاکنیٕبمیْٛ فٞبٌیت ػاؿٔؼ ثٗ ِٖبٌٞٗ ٚ ؿٝبیت ػلیك  تّبَ ٔکبت ػؿد 

ثـای ػمتیبثی ثٗ صؼاکخـ  پٛىو ایّٓ مبفی ٚ احـ ثغيی آْ . ىؼٖ ػؿ ایٓ ؿإّ٘ب رٍت ِی ّٔبیؼ 

ثبینتی ٔیبف٘بی ربِٞٗ ٚ گـٚ٘ٙبی ٘ؼف ثٗ ٍٛؿت ِنتّـ ِٛؿػ  ٚ تزقیٗ ٚ تضٍیً لـاؿ گـفتٗ ٚ ثـ امبك ىـایٔ 
ّ٘ٗ گیـی ىٕبمی کيٛؿ ِؼاعلات لافَ  أزبَ ىٛٔؼ ٚ تغییـات  أزبَ ىؼٖ  ػؿ ثـٔبِٗ ایّٓ مبفی ٔنجت 

 ِب٘گی ػؿ ایٓ 18  مبٌگی ثٗ 4-6   اف MMRِبٕٔؼ تغییـ  مٓ ٔٛیت ػَٚ ٚاکنٓ  (ىيُ  )ثٗ ٚیـایو  لجٍی 
تضمیمبت  ػؿ عًَٛ  ٚاکنٓ ٘بی  رؼیؼ ػؿ صبي أزبَ امت ٚ ثـ امبك ٔتبیذ  . ؿامتب  أزبَ پؾیـفتٗ  امت 

ػؿ ایٓ کتبة  . صبٍٍٗ ،  الؼاِبت لافَ ثـای اػغبَ آٔٙب  ػؿ ثـٔبِٗ  ایّٓ مبفی  کيٛؿ ػؿ صبي  پیگیـی ِی ثبىؼ 
. إلاٝبتی ٔیق ؿارٜ ثٗ مبیـ ِٛاػ ثیٌٛٛژیک  کٗ عبؿد اف ثـٔبِٗ ایّٓ مبفی ّ٘گبٔی امت ػؿ اعتیبؿ  لـاؿ ِی گیـػ

ػؿ پبیبْ  اف فصّبت رٕبة آلبی  ٝجبمٍٞی  ثبثبیی ٚ مـکبؿ عبُٔ فبّٕٗ ٝجؼٌی یمیٕی  کبؿىٕبمبْ ِضتـَ  ایٓ 

ِـکق کٗ ػؿ تبٌیف ٚ تؼٚیٓ  ِٖبٌت  ایٓ کتبة  کّک لبثً تٛرٙی ثٗ کّیتٗ  کيٛؿی ایّٓ مبفی ّٔٛػٖ أؼ ،  تيکـ 
 .ٚ لؼؿػأی ِی ىٛػ

ِـکق ِؼیـیت ثیّبؿیٙبی ٚاگیـ 

 



 تٞبؿيف گـٖٚ ٘بي مٕي

 ؿٚف29افثؼٚ تٌٛؼ تب - ِٕٚٛؿاف فيـ يک ِبٖ

  ؿٚف29افػِٚبٖ تب ػِٚبٖ ٚ- ؿٚف  ِٕٚٛؿ افػِٚب٘گي 29افيک ِبٖ تبيک ِبٖ ٚ- ِٕٚٛؿ اف يک ِب٘گي

  ؿٚف29ِبٖ 11ٚافيکنبي تب يکنبي ٚ- ِٕٚٛؿ افيک مبٌگي

  ؿٚف29 ِبٖ 11ٚافىو مبي تب ىو مبي ٚ- ِٕٚٛؿ اف ىو مبٌگي

 ِٛؿػ امتفبػٖ ػؿ ٚاکنیٕبمیْٛ   (Needle)ِيغَبت مـمٛفْ 

 .27 یب 26 (gauge) ٚ ىّبؿٖ 1/5cmثـای تقؿیمبت فیـ رٍؼی ٚ ػاعً رٍؼ  ٚ ٔٛفاػاْ ٔبؿك ، مٛفْ  ثب ٕٛي - 1

 . 23 (gauge) ٚ ىّبؿٖ 2/5cmثـای تقؿیمبت  ْٝلأی مٛفْ ثب ٕٛي -   2

 

 ثیّبؿی ٘ب ٚ ٝلایُ  اعتَبؿی ٚاکنٓ ٘بی  ثـٔبِٗ گنتـه ایّٓ مبفی
 ٝلاِت اعتَبؿی ٔبَ ٚاکنٓ ثیّبؿی
 bcg ة،ث،ژ مً
 dtp (حلاث )مٗ گبٔٗ  ػيفتـي،کقاف،میبٖ مـفٗ

 ػيفتـي،کقاف
 dt ػٚگبٔٗ  عـػمبلاْ

 Td ػٚگبٔٗ ثقؿگنلاْ

 فٍذ إفبي
 opv پٌٛیٛ عٛؿاکی

 ipv پٌٛیٛ تقؿیمی

 مـعک ، مـعچٗ ، اٚؿيْٛ
مـعک ، مـعچٗ ، 

  اٚؿيْٛ
mmr 

 tT تٛکنٛئیؼ کقاف  کقاف

 Hep.B «ة»٘پبتیت  «ة»٘پبتیت 

 

ثـٔبِٗ ايّٓ مبفي ّ٘گبٔي وٛػوبْ ثب تٛرٗ ثٗ ىـائ ثٙؼاىتي ويٛؿ رّٙٛؿي املاِي ايـاْ 

 تّٛیضبت ٔٛٛ ٚاونٓ مٓ

 **،  ٘پبتیت ة*ة ث ژ،  فٍذ إفبي ثؼٚ تٌٛؼ
 ِمؼاؿ ٚاونٓ ة ث ژ ،مبي يه ػؿ وٛػوبْ فيـ

  ثبٌغیٓ امتؿَٔف ػ ِیٍی ٌیتـ ِٞبػي 0.05

   مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي،  ٘پبتیت ة  ِب٘گي2

   مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي ِب٘گي4

   مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي ٚ ٘پبتیت ة ِب٘گي6

 MMR ِب٘گي12
ایٓ ٚاکنٓ ىبًِ ٚاکنٓ ٘بی مـعک، 

 .مـعزٗ ٚ اٚؿیْٛ ِی ثبىؼ

   MMR، مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي ِب٘گي18

   مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي *** مبٌگي6



 . اف فٍذ إفبي ، لٖـٖ عٛؿاکی فٍذ إفبي امت ِٕٚٛؿ*

 ) ٔٛثت 4 گـَ چٕبٔچٗ ػؿ ٚلت ِمـؿ ِـارٞٗ ّٔٛػٖ ثبىٕؼ ػؿ 2000 ٚاکنٓ ٘پبتیت ة کٛػکبْ ثب ٚفْ تٌٛؼ کّتـ اف **

 .أزبَ ِی ىٛػ ( ِب٘گی 6ثؼٚ تٌٛؼ، یک ِب٘گی، ػٚ ِب٘گی ٚ 

  پل اف آعـیٓ ٔٛثت ٚاکنٓ، ٘ـ ػٖ مبي یکجبؿ ٚاکنٓ ػٚگبٔٗ ٚیژٖ ثقؿگنبلاْ ثبینتی تقؿیك ىٛػ***

ثب تٛرٗ ثٗ اّ٘یت تکّیً ٚاکنیٕبمیْٛ ػؿ فِبْ ِمـؿ ، چٕبٔچٗ کٛػکي ثٗ ِٛلٜ ػؿ فيـ يک مبي ثـاي ػؿ يبفت 

ٚاکنٕٙبي عٛػ ِـارٞٗ ّٕٔبيؼ ، ثـاي ؿمبٔؼْ ٘ـچٗ مـيٞتـ فـػ ثٗ فِبْ ِّٞٛي ٚاکنیٕبمیْٛ تٕٚیُ فِبْ ِـارٞٗ 

 :ٚاکنٕٙبي مٗ گبٔٗ ، پٌٛیٛ ٚ ٘پبتیت ة ػؿ مٗ ٔٛثت ثيـس ؽيً عٛا٘ؼ ثٛػ 

 صؼالً فبٍٍٗ ثیٓ ٔٛثت ٚاکنٓ ٘بي مٗ گبٔٗ يک ِبٖ - 1

 صؼالً فبٍٍٗ ثیٓ ٔٛثت ٚاکنٕٙبي فٍذ إفبي يک ِبٖ - 2

 صؼالً فبٍٍٗ ثیٓ ٔٛثت اٚي ٚ ػَٚ ٘پبتیت ة يک ِبٖ- 3

 صؼالً فبٍٍٗ ثیٓ ٔٛثت ػَٚ ٚ مَٛ ٘پبتیت ة ػٚ ِبٖ - 4

   یک ِبٖ MMRصؼالً فبٍٍٗ  ثیٓ ٔٛثت  اٚي ٚ ػَٚ - 5

ٖ أؼ 6رؼٚي ايّٓ مبفي وٛػوبٔي وٗ اف يه مبٌگي تب  ىو مبٌگي ػؿ ٚلت ِمـؿ ِـارٞٗ ٔىـػ

 ٚ MMRمٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي،  ة ث ژ، 
 ٘پبتیت ة 

 اٌٚیٓ ِـارٞٗ

- مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي ٚ ٘پبتیت ة 

MMR 
 اف اٌٚیٓ ِـارٞٗ يىّبٖ ثٞؼ

 ػِٚیٓ ِـارٞٗ اف يىّبٖ ثٞؼ مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي 

 مٗ گبٔٗ،  فٍذ إفبي ٚ ٘پبتیت ة 
مبي ثٞؼ اف مِٛیٓ  ِبٖ تب يه6

 ِـارٞٗ
صؼالً یک مبي فبٍٍٗ ثب  ) مٗ گبٔٗ

،   (ٔٛثت لجٍی 
  فٍذ إفبي  

  مبٌگي 6

تقؿیك ٚاکنٓ مٗ  ( ؿٚف29 ِبٖ ٚ 11 مبي ٚ 6 ) مبي تّبَ 6ثٞؼ اف - 1

 .گبٔٗ ِّٕٛٛ امت ٚ ثبیؼ اف ٚاکنٓ ػٚگبٔٗ ٚیژٖ ثقؿگنبلاْ امتفبػٖ ىٛػ

ػؿ ٍٛؿتیکٗ مٓ کٛػک ٕ٘گبَ تقؿیك یبػآٚؿ اٚي مٗ گبٔٗ ٚ فٍذ إفبي، - 2

 .چٙبؿمبي یب ثیيتـ ثبىؼ، یبػآٚؿ ػَٚ ٌقِٚی ٔؼاؿػ

پل اف آعـیٓ ٔٛثت ٚاکنٓ مٗ گبٔٗ ثبینتی ٚاکنٓ ػٚگبٔٗ ٚیژٖ - 3

 .ثقؿگنبلاْ ٘ـ ػٖ مبي یک ثبؿ تکـاؿ ىٛػ

ژ امکبؿ ٔؼاىتٗ أؼ ٔیبف ثٗ تقؿیك ِزؼػ .ث.کنبٔی کٗ ثؼٔجبي تقؿیك ة- 4
 .ژ ٔؼاؿٔؼ.ث.ة

 ِب٘گی 18 فیـ MMRچٕبٔچٗ مٓ کٛػک ٕ٘گبَ ػؿیبفت اٌٚیٓ ٔٛثت - 5
ثبىؼ ثٗ ىـٓ آٔکٗ فبٍٍٗ صؼالً یک ِبٖ ؿٝبیت ىٛػ ٔٛثت ػَٚ ػؿ مٓ 

 ِب٘گی ثبىؼ ٔٛثت ػَٚ 18 ِب٘گی تقؿیك ِی گـػػ ٚ چٕبٔچٗ پل اف 18
 .ثب ؿٝبیت یک ِبٖ فبٍٍٗ تقؿیك گـػػ



 مبٌٗ وٗ ػؿ ٚلت ِمـؿِـارٞٗ ٔىـػٖ أؼ 18 تب 7رؼٚي ايّٕنبفي وٛػوبْ 

 MMR- ٘پبتیت ة-  فٍذ إفبي -  ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ اٌٚیٓ ِـارٞٗ 

 MMR- ٘پبتیت ة -  فٍذ إفبي-ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ اف اٌٚیٓ ِـارٞٗ  ِبٖ ثٞؼ يه

  فٍذ إفبي -ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ ػِٚیٓ ِـارٞٗ اف ِبٖ ثٞؼ يه

 ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ، فٍذ إفبي ٚ ٘پبتیت ة   مِٛیٓ ِـارٞٗ اف مبي ثٞؼ ِبٖ تب يه6

 ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ ٚ ٘ـػٖ مبي يىجبؿتىـاؿىٛػ اف چٙبؿِیٓ ِـارٞٗ  مبي ثٞؼ10

ٓ مبفي فٔبْ مٕیٓ ثبؿٚؿي  ٓ مبفيثؼْٚ (مب15ٌٗ-49)ايّ  * ثب ٚاونٓ ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ، مبثمٗ ايّ

 ٔٛثت صؼالً فبٍٍٗ ػؿٍؼِضبفٚت ٕٛي ػٚؿٖ ايّٕي 

 اٚي - 0 0

 ػَٚ یک ِبٖ 80 مٗ مبي 

 مَٛ ىو ِبٖ  95 پٕذ مبي

 چٙبؿَ مبي  يه 99  **ػٖ مبي

، ثبیؼ ثب اصتنبة ٚاکنٓ  (مٗ گبٔٗ یب تٛاَ ) مٕیٓ ثبؿٚؿی ػاؿای مبثمٗ ٚاکنیٕبمیْٛ فٔبْ *
 .٘بی لجٍی ٕجك ایٓ رؼٚي ٚا کنیٕبمیْٛ ؿا اػاِٗ ػٕ٘ؼ

ثـای صف٘ ایّٕی کبفی پل اف ٔٛثت چٙبؿَ، ٚاکنٓ ػٚگبٔٗ ثقؿگنبلاْ ثبیؼ ٘ـ ػٖ مبي یک ثبؿ ** 
 .تکـاؿ ىٛػ

 *ایّٓ مبفی فٔبْ ثبؿػاؿ ثؼْٚ مبثمٗ ایّٓ مبفی یب ٚاکنیٕبمیْٛ ٔبلٌ

 دفعات وُع َاکسه تاریخ مراجعً

 وُبت اَل دَگاوً َیژي بسرگسالان اَلیه مراجعً

 **دَم وُبت بسرگسالان دَگاوً َیژي بعد یک ماي

آوٍا با تُجً بً سابقً  کً سابقً َاکسیىاسیُن واقص دارود باید َاکسیىاسیُن کساوی *

 .گردد  سال تکمیل15 - 49قبلی مطابق بروامً ایمه سازی زوان 

 .تُصیً شُد  سال15ً - 49ادامً ایمه سازی طبق جدَل ایمه سازی زوان  **

  مبي ثؼْٚ مبثمٗ ایّٓ مبفی18ػؿ افـاػ ثبلای  (ٚاکنٓ ػٚگبٔٗ ٚیژٖ ثقؿگنبلاْ  )ایّٓ مبفی ٍٝیٗ ػیفتـی ٚ کقاف 

 ِـارٞٗ تبؿیظ ػفٞبت

 اٌٚیٓ ِـارٞٗ ٔٛثت اٚي

 یک ِبٖ ثٞؼ اف ٔٛثت اٚي ٔٛثت ػَٚ

 ىو ِبٖ ثٞؼ اف ٔٛثت ػَٚ *ٔٛثت مَٛ

مبي یک ثبؿ تکـاؿ  10ثـای صف٘ ایّٕی کبفی ثٙتـ امت ٘ـ  *

 ىٛػ



 پـعٖـ ثـای گـٚ٘ٙبی« ٘پبتیت ة » ایّٓ مبفی ٍٝیٗ ثیّبؿی 

 تسریق زمان وُبت

 اَل
 در اَلیه

 مراجعً

 دَم
از  یک ماي بعد

 وُبت اَل

 سُم
از  شش ماي بعد

 وُبت اَل

 ٔکبت ُِٙ 

 .ىـٚٛ ثـٔبِٗ ایّٓ مبفی کٛػکبْ  ٔبؿك  ّ٘بٕٔؼ رؼٚي ایّٓ مبفی ٝبػی امت. 1

 ػٚ –یک -  گـَ ثبینتی  چٙبؿ ٔٛثت  ٚاکنٓ ٘پبتیت  ة ػؿ فِبْ ٘بی ثؼٚ تٌٛؼ  2000ٔٛفاػاْ ثب ٚفْ تٌٛؼ کّتـ اف . 2
ٌٚی چٕبٔچٗ  ایٓ ٔٛفاػاْ  ثٞؼ اف یک ِب٘گی ثـای ػؿیبفت اٌٚیٓ  ٔٛثت ٚاکنٓ  . ٚ ىو ِب٘گی ػؿیبفت کٕٕؼ 

 .ثؼْٚ  تٛرٗ ثٗ  ٚفْ تٌٛؼ  ثـٔبِٗ ایّٓ مبفی  ّ٘بٕٔؼ مبیـ کٛػکبْ  عٛا٘ؼ ثٛػ.  ِـارٞٗ ّٔبیٕؼ

ٚاکنیٕبمیْٛ ىیـ عٛاؿأی کٗ ػؿ ٔٛفاػی تٞٛیِ عْٛ ىؼٖ أؼ یب عْٛ ٚ فـآٚؿػٖ ٘بی عٛٔی ػؿیبفت کـػٖ أؼ ، . 3

 .ثبیؼ ِٖبثك  رؼٚي ایّٓ مبفی  أزبَ ىٛػ

ٚاکنیٕبمیْٛ ىیـعٛاؿأی کٗ ػؿ ٔٛفاػی ثٗ ٘ـ ٍٝت ػچبؿ فؿػی ىؼٖ أؼ ،  ثبیؼ ِٖبثك رؼي ایٓ مبفی أزبَ . 4

 .ىٛػ

ؿ افـاػ ِجتلا ثٗ ّ٘ٛفیٍی  ٚ ثیّبؿیٙبی عٛٔـیقی ػٕ٘ؼٖ ، ّ٘ٗ ٚاکنٓ ٘بی  تقؿیمی ثبینتی فیـ ٔٚـ پقىک  . 5

 .أزبَ گیـػ

مٛء تغؾیٗ  ٔٗ تٕٙب ِبٔٞی ثـای ایّٓ مبفی  ٔینت ، ثٍکٗ  ایّٓ مبفی  ثٗ ِٛلٜ  کٛػکبْ ِجتلا ثٗ مٛء تغؾیٗ  . 6
 .لافَ امت

 .ىً ثٛػْ ِؼفٛٛ ٚ یب مـِبعٛؿػگی ٚ تت ِغتَـ  ِبٜٔ ایّٓ مبفی ٔینت. 7

، (ِبٕٔؼ ثیّبؿاْ ِجتلا  ثٗ تبلامّی  )ثـٔبِٗ فِبْ ثٕؼی ػؿیبفت ٚاکنٓ ػؿ افـاػی  کٗ تقؿیك ِکـؿ عْٛ ػاؿٔؼ . 8
 .ِٖبثك رؼٚي ؿٚتیٓ ِی ثبىؼ

ػؿ ٍٛؿتی کٗ ٚاکنٓ ٘بی فٔؼٖ ٚیـٚمی تقؿیمی ثٗ ٕٛؿ ّ٘قِبْ ِٛؿػ امتفبػٖ لـاؿْ گیـٔؼ ، ثبیؼ  ثیٓ . 9
 .آٔٙب صؼالً یک ِبٖ  فبٍٍٗ ثبىؼ

ثٗ  )ػؿٍٛؿت تقؿیك گبِبگٍٛثٌٛیٓ ْٝلأی ثٗ کٛػکبْ فبٍٍٗ تزٛیق  ٚاکنٓ ٘بی ٚیـٚمی  فٔؼٖ ّٞیف ىؼٖ . 10
 ِبٖ  ٚ ػؿ ِٛؿػ گبِبگٍٛثٌٛیٓ 3،  ثب  گبِبگٍٛثٌٛیٓ ٚ فـآٚؿػٖ ٘بی عٛٔی  صؼالً (رق  ٚاکنٓ پٌٛیٛ عٛؿاکی ٚ تت فؿػ 

 . ِبٖ  عٛا٘ؼ ثٛػ6ٚؿیؼی  صؼالً 

ثٗ ٘ـ  (ثٗ رق ٚاونٓ پٌٛیٛ عٛؿاوي ٚ تت فؿػ )چٕبٔچٗ ٕي ػٚ ٘فتٗ ثٞؼ اف تٍمیش ٚاونٓ ٘بي فٔؼٖ ٚيـٚمي . 11

ٍٝت گبِبگٍٛثٌٛیٓ ْٝلأي ٚ فـآٚؿػٖ ٘بي عٛٔي تقؿيك ىٛػ ، ثبيؼ پل اف مٗ ِبٖ ٚ ػؿٍٛؿت ػؿيبفت گبِبگٍٛثٌٛیٓ 
ػؿ ِٛؿػ تقؿيك صزُ ٘بي فيبػ گبِبگٍٛثٌٛیٓ ِّىٓ امت ثب ٔٚـ )ٚؿيؼي  پل اف ىو ِبٖ ايٓ ٚاونٓ ٘ب تىـاؿ ىٛػ 

 . پقىه ايٓ صؼالً فِبْ افقايو يبثؼ 

ثـاي گـٚ٘ٙبي میبؿ ػؿ ِٕبٕك وٛ٘نتبٔي ٚ يب ٍٞت اٌٞجٛؿ ،  فبٍٍٗ ٚاونیٕبمیْٛ مٗ گبٔٗ ، فٍذ إفبي ٚ . 12

 .ؿا ثٗ يىّبٖ ِي تٛاْ تمٍیً ػاػ «  ٘پبتیت ة » ٔٛثتٙبي اٚي ٚ ػَٚ 



ػؿ ٍٛؿت فمؼاْ وبؿت ايّٓ مبفي يب مبثمٗ ِٞتجـ ايّٓ مبفي ، پل اف ثـؿمي وبًِ ٚ ػلیك اف رٍّٗ صبفٚٗ . 13

 .ِبػؿ ػؿ ٍٛؿت ٔیبف ايّٓ مبفي تىّیً گـػػ 

ِلاک مبثمٗ ِٞتجـ ٚاونیٕبمیْٛ مٕؼ ِٞتجـي امت وٗ ٔيبْ ػٕ٘ؼٖ ٚاونیٕبمیْٛ فـػ ثبىؼ اف لجیً وبؿت . 14
 ٚاونیٕبمیْٛ ، حجت ػؿ ػفبتـ ِـاوق ثٙؼاىتي ػؿِبٔي ، عبٔٗ ٘بي ثٙؼاىت ٚ تیُ ٘بي میبؿ ٚ گٛا٘ي پقىه

ثزقء ِٛاؿػي وٗ عٖـ . ِّٕٛٛ امت  (ثٗ رق پٌٛیٛ ٚتت فؿػ  )ػؿ فٔبْ ثبؿػاؿ امتفبػٖ اف ٚاونٕٙبي ٚيـٚمي فٔؼٖ . 15
 .اثتلا ثٗ ثیّبؿي ثـ ٝٛاؿُ آْ غبٌت ثبىؼ 

ػؿ ٍٛؿتیىٗ ِبثیٓ ػف٘بي يه ٚاونٓ فبٍٍٗ اي ثیـــو افِمؼاؿ تٍٛیٗ ىؼٖ ثبىؼ ٔیبفي ثٗ ىـٚٛ ِزؼػ . 16
 .مــــــــي ٚاونیٕبمیْٛ اف اثتؼا يب تزٛيق ػف اّبفي ٔینت ٚ ثبينتــــي ثـٔبِٗ ايّٕنبفي ؿا ػؿ٘ـ فِبْ اػاِٗ ػاػ 

اف تقؿیك ٚاکنٓ ٘ب  ػؿ ٔبصیٗ  مـیٓ  ثٗ ػٌیً اصتّبي  آمیت ثٗ َٝت میبتیک ٚ یب کب٘و احـ ثغيی  . 17

 .ٚاکنٓ  ثٗ ٍٝت ثبفت چـثی  فیبػ آْ  ٔبصیٗ ثبینتی عٛػػاؿی ّٔٛػ

ػؿ وٛػوبْ وٛچىتـ اف ػٚمبي تقؿيك ٚاونٓ ػؿ ٔبصیٗ لؼاِي عبؿري ؿاْ ٚ ػؿ افـاػ ثبلاتـ اف ػٚ مبي تقؿيك ػؿ . 18

 .ٍْٝٗ ػٌتٛئیؼ ، ٍٛؿت ِي گیـػ  

ػؿ افـاػ ثبلاتـ اف ػٚ  مبي چٕبٔچٗ صزُ ٍْٝٗ ػٌتٛئیؼ وُ ثبىؼ لافَ امت  تقؿيك ػؿ ٔبصیٗ لؼاِي عبؿري ؿاْ . 19

 .ٍٛؿت گیـػ 

اگـ لافَ ثبىؼ ػؿ يه رٍنٗ ٚاونیٕبمیْٛ ثیو اف يه ٔٛٛ ٚاونٓ تقؿيك ىٛػ ثبيؼ ػؿ ِضً ٘بي . 20
 .ٚ يب ػؿ ػٚ مّت  أزبَ ىٛػ ( مبٔتي ِتـ5/2صؼالً ثفبٍٍٗ )رؼاگبٔٗ

 .ِضً تقؿيك فيـرٍؼي ٚاونٕٙب ػؿ ّ٘بْ ِضٍٙبيي وٗ تقؿيك ْٝلأي أزبَ ِي گیـػ . 21

 .  ثبيؼ ػؿ صؼ فبًٍ يه مَٛ فٛلبٔي ٚ ػٚمَٛ تضتبٔي ثبفٚ تقؿيك گـػػBCGٚاونٓ . 22

 مبٌگی  ٔیبفی ثٗ أزبَ تنت  ِبٔتٛ ّٔی ثبىؼ ، ّّٕبً  تٍمیش ایٓ ٚاکنٓ  6  تب  BCGثـای تٍمیش ٚاکنٓ . 23

 . مبٌگی ّـٚؿتی ٔؼاؿػ6پل اف پبیبْ 

 مبٝت ػؿ ِضً تقؿيك 72ونبٔي وٗ ػؿ مٓ مٗ ِب٘گي ٚ ثبلاتـ ٚاونٓ ة ث ژ ػؿ يبفت ّٔٛػٖ أؼ ٚ ػؿ ٝـُ . 24

 .ٚاوٕو ٔيبْ ػاػٖ أؼ ثبينتي تٛمٔ پقىه اف ٔٚـ مً ثـؿمي گـػٔؼ 

ػؿ افـاػ ِجتلا  ثٗ ٝلائُ  ایؼف فمٔ  ٚاکنٓ  ة ، ث ،ژ  ِٕٜ امتفبػٖ  ػاؿػ ٚ امتفبػٖ اف مبیـ  ٚاکنٓ ٘بی . 25
ػؿ ِٛؿػ ٚاکنٓ  فٍذ إفبي  تٍٛیٗ  ِی ىٛػ اف ٔٛٛ تقؿیمی . ثـٔبِٗ گنتـه  ایّٓ مبفی  ثلاِبٜٔ ِی ثبىؼ 

(IPV)امتفبػٖ ىٛػ  . 

 ِخجت فبلؼ ٝلاِت وبِــلا ّـٚؿي امت ٚ ثبینتی ٕجك ثـٔبِٗ ربؿي ايّٓ مبفي HIVٚاونیٕبمیْٛ وٛػوبْ . 26

 . امتفبػٖ ىٛػ IPV اف OPVأزبَ ىٛػ ٌیىٓ ثٙتـ امت ػؿ ٍٛؿت ػؿ ػمتـك ثٛػْ ثزـــبي 

اگـ کٛػکی ػؿ ٕ٘گبَ ػؿيبفت لٖـٖ فٍذ إفبي ِجتلا ثٗ امٙبي ىؼيؼ ثبىؼ ٚ ّ٘قِبْ لٖـٖ ثٗ اٚ عٛؿأؼٖ ىٛػ . 27

 .ثبينتي  يه ػف اّبفي ٚاونٓ ثب فبٍٍٗ صؼالً  يىّبٖ  ػؿيبفت ػاؿػ 

تغؾيٗ ثب ٘ـ ٔٛٛ ىیـ ، اف رٍّٗ ىیـ ِبػؿ، ثب عٛؿأــؼْ لٖـٖ فٍذ إفبي ِغبيـتي ٔؼاؿػ ٚ لافَ ٔینت وٗ  لجً ٚ . 28

 ػلیمٗ پل اف ػؿيبفت لٖـٖ فٍذ إفبي 10ػؿ ٍٛؿت امتفـاٟ ػؿ وّتـ اف . يــب ثٞؼ اف عٛؿأؼْ لٖـٖ ىیـ لٖٜ ىٛػ 
 .ثبينتــي  تزٛيق لٖـٖ تىـاؿ ىٛػ 

ٚاکنٓ پٌٛیٛ ٍفـ ثبيؼ ػؿ ثؼٚ تٌٛؼ ٚ ٕ٘گبَ عـٚد اف فاييگبٖ تزٛيق ىٛػ اِب اگـ ثٗ ٘ـ ػٌیً ، تزٛيق ٚاونٓ ػؿآْ . 29

فِبْ ِمؼٚؿ ٔجبىؼ ، ػؿ اٌٚیٓ فـٍت ِّىٓ تب ؿٚف مي اَ تٌٛؼ ثبينتي تزٛيق ىٛػ ٚ ثٞؼ اف آْ تزٛيق پٌٛیٛ ٍفـ 

 .ّـٚؿتي ٔؼاؿػ 



 مبي ثلاِبٜٔ امت ٌٚی  ػؿ عبُٔ ٘بی ثبؿػاؿ ػؿ ٍٛؿت  ّـٚؿت 18ٚاکنٓ لٖـٖ  فٍذ إفبي ثـاي افـاػ ثبلاي .  30

 . تٍٛیٗ ِی ىٛػ(IPV)امتفبػٖ ،  ٔٛٛ تقؿیمی آْ 

 وٗ ػاؿاي گبمتـٚمتِٛي ِي ثبىٕؼ ثٙتـ امت ثٗ ربي (Esophagial Atresia)ػؿ ثیّبؿاْ ػچبؿ آتـفي ِـي . 31
OPV اف ٚاونٓ تقؿيمي فٍذ إفبي (IPV)امتفبػٖ گـػػ . 

ػؿ وٛػوبْ ػاؿاي ٔمٌ اٌٚیٗ  مینتُ ايّٕي  ٚ وٛػوبْ تضت ػؿِبْ ثب ػاؿٚ٘بي پبيیٓ آٚؿٔؼٖ لؼؿت ػفبٝي ثؼْ  . 32
ٌٕفَٛ ٚ مـٕبٔٙب ، امتفبػٖ اف –  ٔٚیـ وٛؿتیىٛمتـٚئیؼ٘ب ٚ يب وٛػوبْ تضت ػؿِبْ ثب اىٞٗ ، ٚ ِجتلايبْ ثٗ ٌٛمّي 

 .  امتفبػٖ وـػ (IPV)ٚاونٓ پٌٛیٛ فٔؼٖ عٛؿاوي ِّٕٛٛ امت ٚ ثٗ ربي آْ ثبيؼ اف ٚاونٓ ويتٗ تقؿيمي 

تٍٛیٗ ِي ىٛػ ّ٘قِبْ ثب تقؿيك ٚاونٓ حلاث يه ػٚف لٖـٖ امتبِیٕٛفٓ تزٛيق ٚ ثٗ ٚاٌؼيٓ آِٛفه ػاػٖ ىٛػ تب . 33

 .ػؿ ٍٛؿت تت يب ثیمـاؿي ٘ـ چٙبؿمبٝت آْ ؿا تىـاؿ وٕٕؼ 

، گـيٗ  (فيـ ثغً) ػؿرٗ مبٔتي گـاػ 40اگـ پل اف تقؿيك ٚاونٓ مٗ گبٔٗ ، ػؿرٗ صـاؿت ثؼْ وٛػن  ثبلاتـ اف . 34

 مبٝت ؿط ػ٘ؼ ػؿ ٔٛثتٙبي ثٞؼي ثٗ ربي 72ِؼاَٚ ثیو اف مٗ مبٝت وٗ لبثً آؿاَ وـػْ ٔجبىؼ ٚ يب تيٕذ ٙـف 
 .ٚاونٓ مٗ گبٔٗ ثبيؼ ٚاونٓ ػٚگبٔٗ عـػمبلاْ تقؿيك گـػػ

تقؿيك ٚاونٓ مٗ گبٔٗ ػؿ وٛػوبْ ػاؿاي ّبيٞبت ِغقي پیيـٚٔؼٖ ِّٕٛٛ امت ٚ ثبيؼ ثٗ آٔٙب ٚاونٓ ػٚگبٔٗ . 35

 .عـػمبي تقؿيك وـػ 

 . ِبٖ وّتـ ثبىؼ 6فبٍٍٗ ثیٓ ٔٛثت مَٛ ٚ چٙبؿَ ٚاونٓ مٗ گبٔٗ ٔجبيؼ اف . 36

 ؿٚف تٍمیش ٚاونٓ مٗ گبٔٗ ِزبف ٔینت ٚثبيؼ ثٗ ربي آْ ، ٚاونٓ ػٚگبٔٗ 29 ِبٖ ٚ 11 مبي ٚ 6ػؿ پبیبْ  مٓ . 37

 .ثقؿگنبلاْ ؿا تقؿيك وـػ

 . ثلاِبٜٔ امت DTPػؿ ِٛؿػ ونبٔي وٗ مبثمٗ تيٕذ ػاؿٔؼ ٚ ثب َِـف ػاؿٚ تضت وٕتـي ٘نتٕؼ تقؿيك ٚاونٓ . 38

ثـاي صف٘ ايّٕي پل اف پٕذ  ٔٛثت تٍمیش ٚاونٓ مٗ گبٔٗ يب ػٚگبٔٗ ، ٚاونٓ ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ ثبيؼ ٘ـ . 39
 .ػٖ مبي يه ثبؿ تىـاؿ ىٛػ 

رٙت ثبلا ثـػْ مٖش ايّٕي ثقؿگنبلاْ ػؿ ِمبثً ػيفتـي ، ػؿ وٍیٗ ِٛاؿػيىٗ ثبيؼ ػؿ ثبٌغیٓ ٚاونٓ وقاف تقؿيك . 40

 .ٚاونٓ ػٚگبٔٗ ٚيژٖ ثقؿگنبلاْ تٍمیش ىٛػ  (مبٌٗ 15-49)ىٛػ ، ِٕزٍّٗ ػؿ فٔبْ ثبؿػاؿ ٚ فٔبْ مٕیٓ ثبؿٚؿي 

ٚاونٓ ٘بي مٗ گبٔٗ ، ػٚگبٔٗ عـػمبلاْ ٚ ثقؿگنبلاْ ؿا ثبيؼ صتّبً ثٗ ىىً ػاعً ْٝلأي ٚ ّٝیك تقؿيك . 41

تقؿيك ايٓ ٔٛٛ ٚاونٓ ٘ب ػؿ فيـ رٍؼ يب ػاعً رٍؼ ِي تٛأؼ ِٛرت تضـيه ِّٛٞي ، تيىیً گـأٌَٛٛ ، ٔىـٚف  )وـػ 
 .(ثبفتي ٚ ثـٚف آثنٗ امتـيً  ىٛػ

 .تٍٛیٗ ّٔي ىٛػ « ٘پبتیت ة »ػؿ صبي صبّـ ػٚف يبػآٚؿ ٚاونیٕبمیْٛ . 42

ثب يىي اف ػٚٔٛٛ ٚاونٓ پلامّبيي يب ٔٛتـویجي « ٘پبتیت ة »ػؿ ٍٛؿتیىٗ ٔٛثتٙبي لجٍي ٚاونیٕبمیْٛ . 43
(Recombinant)  ثبىؼ ، اػاِٗ ٚاونیٕبمیْٛ ثب ٔٛٛ ػيگـ ػؿ ٔٛثتٙبي ثٞؼي ثلاِبٜٔ امت. 

 "ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ" ِتٌٛؼ ىؼٖ ثبىؼ ثبيؼ ثٖٛؿ ّ٘قِبْ ٔیُ ِیٍي ٌیتـ HBsAg +ػؿ ٍٛؿتیىٗ ٔٛفاػ اف ِبػؿ . 44
ػؿٍْٝٗ ؿاْ ػيگـ ػؿ امـٛ ٚلت ٚ تـریضبً ػؿ « ٘پبتیت ة» ػؿ ٍْٝٗ يه  ؿاْ ٚ ٚاونٓ « ٘پبتیت ة »اعتَبٍي  

» ػؿٍٛؿت ٝؼَ ػمتـمي ثٗ ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ اعتَبٍي، تقؿيك ٚاونٓ .  مبٝت پل اف تٌٛؼ تقؿيك ىٛػ 12ٙـف 
 . ػؿٍؼ ايّٕي ايزبػ ِي وٕؼ80 تب 70ثٗ تٕٙبيي ٔیق ػؿ مبٝبت اٌٚیٗ پل اف تٌٛؼ صؼٚػ «  ٘پبتیت ة 

 ثؼٔیب آِؼٖ امت  صؼاوخـ HBsAg +اگـ پل افتٌٛؼ ٚ تقؿيك ٚاونٓ ٘پبتیت ة ِيغٌ ىٛػ وٗ ٔٛفاػ  اف ِبػؿ . 45
 .فِبْ ػؿيبفت  ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ اعتَبٍي ٘پبتیت ة يه ٘فتٗ ثٞؼ اف تٌٛؼ ِــي ثبىؼ 



 ِتٌٛؼ ىؼٖ أؼ ٚ ٝلاٖٚ ثـ ػؿيبفت ٔٛثت اٚي ٚاونٓ ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ ٔیق ػؿيبفت +HBsAgٔٛفاػأی کٗ افِبػؿاْ . 46

 . وٕتـي ىٛٔؼ HBsAg ٚ HBsAb ِب٘گي ثبيؼ اف ٔٚـ 9-15ػاىتٗ أؼ ػؿمٓ 

 .ثبيؼ فيـ رٍؼ تقؿيك ىٛػ«  ٘پبتیت ة » ػؿ افـاػ  ِجتلا ثٗ ّ٘ٛفیٍي ٚاونٓ .  47

 .  ثبىؼ +HBsAg٘یچگٛٔٗ ِٛؿػ ِٕٜ تٍمیش ٔؼاؿػ ،صتي اگـ فـػ « ٘پبتیت ة»ٚاکنیٕبمیْٛ . 48

 : ثٗ ىـس فيـ ِي ثبىؼ « ة»گـٚ٘ٙبي پـعٖـ ثـاي ايّٓ مبفي ٘پبتیت . 49

کٍیٗ پـمًٕ ىبغً ػؿ ِـاوق ػؿِبٔي ثنتـي ٚ مـپبيي وٗ ثب عْٛ ٚ تـىضبت آغيتٗ ثٗ عْٛ ثٗ ٔضٛي - اٌف 
پقىىبْ ، پـمتبؿاْ ، ِبِب٘ب ،  ثٙیبؿاْ ، وّه ثٙیبؿاْ ، ٚاونیٕبتٛؿ٘ب ، ػٔؼأپقىىبْ ، :  ػؿتّبك ٘نتٕؼ ىبًِ

وّه ػٔؼأپقىىبْ ، وبؿىٕبمبْ ٚ تىٕنیٓ ٘بي آفِبييگبٖ ٘بي تيغیٌ ٕجي ،ٔٚبفتچیبْ ٚاصؼ٘بي ثٙؼاىتي 
ػؿِبٔي ٚآفِبييگب٘ٙبي تيغیٌ ٕجي ، ػأو آِٛفاْ ثٙٛؿفی ،  ػأيزٛيبْ پقىىي ، ػٔؼأپقىىي، پـمتبؿي ٚ 

 ..... .ِبِبئي ، 

تبلامّي ،  )ثیّبؿاْ تضت ػؿِبْ ػيبٌیق ٚ افـاػي وٗ ثٖٛؿ ِىـؿعْٛ يب فـآٚؿػٖ ٘بي عٛٔي ػؿيبفت ِي وٕٕؼ - ة 

 .(..... ّ٘ٛفیٍي ٚ 

 . مبوٓ ػؿ يه ٚاصؼ ِنىٛٔي+HBsAgاْٝبء عبٔٛاػٖ ، فـػ- د 

وٛػوبٔي وٗ ػؿ وبٔٛٔٙبي اٍلاس ٚ تـثیت ٔگٙؼاؿي ِي ىٛٔؼ ، وٛػوبْ ٝمت ِبٔؼٖ ؽٕ٘ي ٚ پـمًٕ ِؤمنبت - ػ 

 .ٔگٙؼاؿي ايٓ وٛػوبْ  ٚ عبٔٗ مبٌّٕؼاْ ٚ ٍِّٞیٓ ِؼاؿك امتخٕبیی

 .اِؼاػگـاْ اٚؿژأل ، فٔؼأجبٔبْ ،وبؿىٕبمبْ  آفِبييگبٖ ٘بي تضمیمبت رٕبيي ٍٚضٕٗ رـَ آتو ٔيبٔٙب ،- ٖ 

 .افـاػ ػاؿاي ؿفتبؿ٘بي پـعٖـ رٕني ٚ اٝتیبػ تقؿيمي وٗ تضت پیگیـي ِؼاَٚ ٘نتٕؼ - ٚ 

 . وٗ صؼالً يه تنت تىّیٍي ِخجت ػاؿٔؼ Cافـاػ آٌٛػٖ ثٗ ٘پبتیت - ف 

 . ِبٖ ٘نتٕؼ 6فٔؼأیبٔي وٗ ػاؿاي ؿفتبؿ٘بي پـعٖـ ٘نتٕؼ ٚ ػاؿاي ِضىِٛیت ثیو اف - س 

 .ؿفتگـاْ ىٙـػاؿي ٘ب- ٓ 

  ؿػیف اٌف  کٗ مٗ  ٔٛثت ٚاکنٓ  ػؿیبفت 49 ػؿ گـٖٚ ٘بی پقىکی ِٕؼؿد  ػؿ ثٕؼ ثـای تٞییٓ ٔیبف ثٗ ػف یبػآٚؿ . 50

 .ّٔٛػٖ أؼ  ثب تٛرٗ ثٗ  تیتـآٔتی ثبػی ثٗ ىـس  ؽیً ًّٝ گـػػ

 چٕبٔچٗ فـػی  اف ایٓ گـٖٚ  مٗ ِبٖ  پل اف ػؿیبفت آعـیٓ ٔٛثت  ٚاکنٓ ٘پبتیت ة مٖش  آٔتی ثبػی عٛػ ؿا –اٌف 

 10  ثبىؼ ٔیبفی ثٗ ػف  ثٛمتـ ٔؼاؿػ ٚ چٕبٔچٗ ِیقاْ آٔتی ثبػی فیـ IU/mL 10ثـؿمی ٚ تیتـ آٔتی ثبػی  ٚی ثیو اف 
IU/mLثبىؼ  لافَ امت  ِزؼػ  مٗ ٔٛثت  ٚاکنٓ ٘پبتیت ة  ثب ػف ٌِّٞٛی  ؿا ػؿیبفت ّٔبیؼ . 

پل اف  ثـؿمی  مٖش   (ثیو اف مٗ ِبٖ  ) چٕبٔچٗ فـػی  ػؿ گؾىتٗ ػٚؿ  ٚاکنٓ ٘پبتیت ة ػؿیبفت  ّٔٛػٖ ، –ة 
 :آٔتی ثبػی ثب تٛرٗ ثٗ  ٔتبیذ  ثٗ ىـس  ؽیً الؼاَ گـػػ

 . ثبىؼ ٔیبفی ثٗ ػف یبػآٚؿ  ٔؼاؿػIU/mL 10چٕبٔچٗ  تیتـ آٔتی ثبػی  ٚی ثیو اف - 

چٕبٔچٗ تیتـ آتی ثبػی ایٓ فـػ کّتـ اف ػٖ ثبىؼ  یک ٔٛثت  ػف یبػآٚؿ  ػؿیبفت ِی ّٔبیؼ ٚ صؼالً  ػٚ ٘فتٗ  ثٞؼ - 
 ثبىؼ ػٚ ٔٛثت  ػیگـ ٚاکنٓ  ػؿیبفت IU/mL 10مٖش آٔتی ثبػی ِزؼػاً کٕتـي ىؼٖ ٚ ػؿ ٍٛؿتیکٗ  تیتـ پبییٓ تـاف 

 .ّٔبیؼ

 :  ؿػیف ة 49ػف یبػآٚؿ  ٘پبتیت  ة ػؿ ثیّبؿاْ  ػیبٌیقی  ِٕؼؿد ػؿ ثٕؼ . 51



ػؿ ٍٛؿت  ِٕفی .   ثـؿمی ىٛٔؼ HBsAg ٚ  HBsAbثیّبؿاْ ػیبٌیقی ثبینتی  لجً اف أزبَ  ٚاکنیٕبمیْٛ  اف ٔٚـ - 

 ِبٖ اف ٔٚـ  مٖش ایّٕی  چک ىٛٔؼ ٚ 3 ، مٗ ٔٛثت  ٚاکنٓ  ثب ػف  ػٚ ثـاثـ ػؿیبفت ّٔبیٕؼ  ٚ ثٞؼ اف HBsAgثٛػْ 
. ػؿ ٍٛؿت پبییٓ ثٛػْ  مٖش آٔتی ثبػی  ِزؼػاً مٗ ٔٛثت ػیگـ  ٚاکنٓ ثب ّ٘بْ  ػف اٌٚیٗ  ػٚ ثـاثـ  ػؿیبفت  ػاؿٔؼ 

 .مبلأٗ  ٔیق مٖش  ایّٕی  ثـؿمی گـػػ  ٚ ػؿ ٍٛؿت  پبییٓ ثٛػْ  ِزؼػاً  یک ػف  یبػآٚؿ  ػٚ ثـاثـ تقؿیك  گـػػ

  رقء  ٚٙبیف ِـاکق ثٙؼاىت ٔجٛػٖ ٚ فمٔ ػؿ 51 ٚ 50أؼافٖ گیـی  تیتـ أتی ثبػی گـٚ٘ٙبی ِٕؼؿد ػؿ  ثٕؼ . 52

 . ثٗ ٝٙؼٖ  ِـاکق ثٙؼاىتی  امتBٍٛؿت  ٚرٛػ ىـایٔ فٛق  تبِیٓ ٚاکنٓ  ٘پبتیت 

 ثزبی ٚاکنٓ مـعزٗ  MMRػؿ ٍٛؿت ٔیبف  ثٗ تقؿیك ٚاکنٓ  مـعزٗ ػؿ مٕیٓ ثبؿٚؿی ، امتفبػٖ اف ٚاکنٓ . 53
 .ثلاِبٜٔ امت

  صؼالً تب یک ِبٖ  ثبینتی  اف ثبؿػاؿ ىؼْ MMRعبُٔ ٘بی مٕیٓ ثبؿٚؿی  ثٞؼ اف تقؿیك ٚاکنٓ مـعزٗ  یب . 54
 .پـ٘یق ّٔبیٕؼ  ٌٚیکٓ  تقؿیك ایٓ ٚاکنٓ ػؿ ٘ـ ىـایٖی  ػؿ ػٚؿٖ ثبؿػاؿی ػٌیٍی ثـای ممٔ ػؿِبٔی ّٔی ثبىؼ

 فِبْ ٔگٙؼاؿی  ٚاکنٓ پل اف  ثبفىؼْ  ٚیبي  ػؿ ِـاکق  اؿائٗ  عؼِبت ایّٓ مبفی

پل اف ثبفىؼْ ٚيبي ػؿ ِـاوق اؿائٗ عؼِبت «  ٘پبتیت ة » ٚاونٓ ٘بي فٍذ إفبي ، مٗ گبٔٗ ، ػٚگبٔٗ ، وقاف ٚ - 1
ايّٓ مبفي ، ػؿ ٍٛؿتیىٗ ىـائ فٔزیـٖ مـِب ٚ متـٚٔي صف٘ ىٛػ ، تب پبیبْ تبؿیظ أمْب ثٗ ىـٕی کٗ  ثیو اف 

 .یک ِبٖ  اف فِبْ ثبف ىؼْ ٚیبي  ٔگؾىتٗ ثبىؼ ، لبثً َِـف امت

ػؿ تیُ ٘بي میبؿ ٚاونیٕبمیْٛ ، ٚيبي ٚاونٓ ٘بي ثبف ىؼٖ ثبيؼ ػؿ پبيبْ وبؿ ػٚؿ ؿيغتٗ ىٛػ ، ٌٚي ٚيبي : تجَـٖ 

 .٘بي ثبف ٔيؼٖ ثٗ ىـٓ ؿٝبيت وبًِ فٔزیـٖ مـِب ثبيؼ ػؿ ؿٚف٘بي ثٞؼ ػؿ اٌٚٛيت َِـف لـاؿ گیـػ 

 مبٝت پل اف آِبػٖ مبفي ػٚؿ ؿيغتٗ ىٛٔؼ 6 ٚ ة ث ژ کٗ َِـف ٔيؼٖ امت ، ثبيؼ MMRَیال ٌاي آمادي شدي َاكسه - 2

. 

 :٘ـ يه اف ٚيبي ٘بي ثبف ىؼٖ ػؿ ىـائ فيـ ثبيؼ ثلافبٍٍٗ ػٚؿ ؿيغتٗ ىٛٔؼ - 3

 .اگـ ىـائ متـٚٔي ثٖٛؿ وبًِ ؿٝبيت ٔيؼٖ ثبىؼ : اٌف 

اگـ ىٛا٘ؼ ػاي ثـ اصتّبي ٚرٛػ آٌٛػگي ٚاکنٓ ِبٕٔؼ غٕٛٗ ٚؿ ىؼْ ٚیبي  ِضتٛی  ٚاکنٓ پل اف  ثبف ىؼْ    : ب

 .ػؿ يظ آة ىؼٖ ػاعً یغؼاْ  ، ٚرٛػ ؽؿات لبثً ؿؤيت ػؿ ٚیبي  ٚاکنٓ ٚ یب  تـن عٛؿػگي  ٚيبي ٚاونٓ 

چٕبٔچٗ ايٓ تغییـات ػؿ ٚيبي ٘بي ثبفٔيؼٖ ِيب٘ؼٖ ىٛػ ، ثبيؼ ثب صف٘ وبًِ فٔزیـٖ مـِب ، ٚاونٓ ثٗ ؿػٖ ثبلاتـ - 4
. ثـگيت ػاػٖ ىٛػ 

 

 

 

 

 

 

 



 أٛاٛ ٚاونٓ ٘ب ، ِمؼاؿ ، ؿاٖ تزٛيق ٚ ىـائ ٔگٙؼاؿي آٔٙب

 ىـائ ٔگٙؼاؿي ػؿِضً ٚاونیٕبمیْٛ ِمؼاؿ ٚ ؿاٖ تزٛيق ِب٘یت ٔبَ ٚاونٓ

 مٗ گبٔٗ
تٛونٛئیؼ وقاف ، تٛونٛئیؼ ػيفتـي ٚ 

 ثبوتـي ويتٗ ىؼٖ میبٖ مـفٗ
  ِیٍي ٌیتـ ، ْٝلأي5/0

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 (ٕجمٗ ِیبٔي يب پبيیٕي يغچبي)

 ػٚگبٔٗ
تٛونٛئیؼ وقاف ٚ تٛونٛئیؼ ػيفتـي 

 (عـػمبلاْ ٚ ثقؿگنبلاْ )
  ِیٍي ٌیتـ ، ْٝلأي5/0

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2
 (ٕجمٗ ِیبٔي يب پبيیٕي يغچبي)

  ِیٍي ٌیتـ ، ْٝلأي5/0 تٛونٛئیؼ وقاف وقاف
 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 (ٕجمٗ ِیبٔي يب پبيیٕي يغچبي)

 ثبمیً وبٌّت ٚ گـْ ژ.ث.ة
 ِیٍي ٌیتـ ػاعً 05/0فيـ يىنبي

 ِیٍي 1/0رٍؼي ، ثبلاتـاف يه مبي 

 ٌیتـ ػاعً رٍؼي

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 (ٕجمٗ فٛلبٔي يغچبي )

MMR 
ٚيـٚك فٔؼٖ ّٞیف ىؼٖ مـعه ،  

 اٚؿيْٛ ٚ مـعزٗ
  ِیٍي ٌیتـ ، فيـ رٍؼي5/0

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 (ٕجمٗ فٛلبٔي يغچبي )

 فٍذ إفبي
  لٖـٖ عٛؿاوي2 ٚيـٚك مٗ گبٔٗ فٔؼٖ ّٞیف ىؼٖ

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 ٚیـٚك کيتٗ  ىؼٖ  (ٕجمٗ فٛلبٔي يغچبي )
 ِیٍی ٌیتـ ،  فیـ رٍؼی  یب 5/0

 ْٝلأی

  آٔتي ژْ مٖضي ٚيـٚك «٘پبتیت ة » 

 5/0ثـاي وٛػوبْ فيـ ػٖ مبي ، 

ِیٍي ٌیتـ ٚ ثـاي افـاػ ػٖ مبي ٚ 
ثـاي . ثبلاتـ يه ِیٍي ٌیتـ ػؿٍْٝٗ 

ثیّبؿاْ ػيبٌیقي ٚ تبلامّي  ػٚ 
 ثـاثـ ِمؼاؿ تٍٛیٗ ىؼٖ

 ػؿرٗ مبٔتیگـاػ  8-2

 (ٕجمٗ ِیبٔي يب پبيیٕي يغچبي  )

 :تّٛیش 

ػؿعًَٛ ٕـيمٗ َِـف ٚاونٓ ٘ب چٕبٔچٗ ػمتٛؿاًٌّٞ ِيغَي اف ٕـف ِـوق ِؼيـيت ثیّبؿيٙب اؿمبي ٔيؼٖ . 1

 .ثبىؼ ِـاٝبت ػمتٛؿاًٌّٞ وبؿعبٔٗ مبفٔؼٖ ّـٚؿي امت 

ػؿ ِمبثً يظ فػگي تغییـ ِب٘یت ِي ػٕ٘ؼ ، ػؿايٓ ٍٛؿت « ٘پبتیت ة » ٚاونٓ ٘بي مٗ گبٔٗ ، وقاف ، ػٚگبٔٗ ٚ . 2

 .، اف َِـف آْ ثبيؼ رؼاً  عٛػػاؿي وـػ

 (ػؿيغچبي ٔگٙؼاؿي ىٛػ  ).وٍیٗ ٚاونٓ ٘ب ثبيؼ تب ٌضٚٗ تزٛيق ػؿ ػِبي ؽوـ ىؼٖ ٔگٙؼاؿي ىٛٔؼ . 3

 .ژ ػؿ ٚاصؼ َِـف وٕٕؼٖ ٔیق ثبيؼ ػؿ ػِبی ؽکـ ىؼٖ ٔگٙؼاؿی ىٛػ.ث. ٚ ة MMRصلاي ٚاونٓ ٘بي . 4

 

 

 

 

 

 



 ّّیّٗ

 مبیـ ٚاکنٓ ٘ب  ٚ فـاٚؿػٖ ٘بی  تٛفیٞی ػؿ فٔزیـٖ مـِب

/ ٔبَ ٚاکنٓ 

 فـاٚؿػٖ
  ىـایٔ ٔگٙؼاؿی ِمؼاؿ ٚ ؿاٖ تزٛیق   ِب٘یت

ٔگٗ   ِؼت

 ػاؿی

ٚاکنٓ ِٕٕژیت 

 ِٕٕگٛکٛک

پٍی مبکبؿیؼ   
ثبکتـی ٘بی 

 ِٕٕگٛکٛک
  ِیٍی ٌیتـ، فیـ رٍؼ0 /5  

 ػؿرٗ مبٔتی 8-2
ٕجمٗ ِیبٔی )گـاػ

 (یب پبییٕی یغچب ي

 6صؼاکخـ
مبٝت پل اف 

 ثبف ىؼْ

 ٚاکنٓ ٘بؿی
ٚیـٚك کيتٗ 

 ىؼٖ

ػؿ ) ِیٍی ٌیتـ ْٝلأی5/0
ػؿ - ثقؿگنبلاْ ػؿ ٍْٝٗ ػٌتٛئیؼ

إفب ي لنّت ِیبٔی مٖش 

 (لؼاِی عبؿری ؿاْ

ػؿرٗ مبٔتی 8-2

 گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

 مـَ ّؼ ػیفتـی
ِضٍٛي گٍٛثٌٛیٓ 

 (امجی)
 ٕجك ػمتٛؿاًٌّٞ

 ػؿرٗ مبٔتی 8-2

 گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

 مـَ ّؼ ٘بؿی
ایّٕٛ گٍٛثٌٛیٓ 

اعتَبٍی ّؼ 
 ٘بؿی أنبْ

 ٚاصؼ ثٗ افای ٘ـ کیٍٛ گـَ ٚفْ 20

َٔف آْ إـاف ِضً گبف )ثؼْ   
 (گـفتگی ٚ ثمیٗ ْٝلأی

ػؿرٗ مبٔتی 8-2

 گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

     مـَ ّؼ ِبؿ 

گقیؼگی 
                 (امجی)

پبػ ف٘ـ تَفیٗ ٚ 

 تغٍی٘ ىؼٖ

 ٚیبي ثٗ ٍٛؿت أفٛفیْٛ 10 تب 5

ٚؿیؼی ثـ صنت  ىؼت ٝلائُ ثب 
 ٔٚـ پقىک ِٞبٌذ

 ػؿرٗ مبٔتی 8-2

 گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

 آٔفٍٛآٔقا
ٚیـٚك کيتٗ 

 ىؼٖ

 13ثـای ثبٌغیٓ ٚ کٛػکبْ ثبلای 

- 12کٛػکبْ - ِیٍی ٌیتـ5/0مبي 
ثـای - ِیٍی ٌیتـ5/0 مبي ػٚ ػف 4

 25/0 مبي ػٚ ػف 4ِبٖ تب 6کٛػکبْ 
 فیـ رٍؼی یب ْٝلأی - ِیٍی ٌیتـ

 ػؿرٗ مبٔتی 8-2

 گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

  

/ ٔبَ ٚاکنٓ 
 فـاٚؿػٖ

 ِمؼاؿ ٚ ؿاٖ تزٛیق ِب٘یت
ىـایٔ 
 ٔگٙؼاؿی

 ِؼت ٔگٙؼاؿی

مـَ پٍی 

ٚالاْ        ٝمـة 
 (امجی)فػگی 

پبػ ف٘ـ 

تَفیٗ ٚ 
 تغٍی٘ ىؼٖ

ػؿ گقه ٘بی ِغتٍف ِتفبٚت ثٛػٖ ٚ ثنتگی ثٗ 

ِمؼاؿ ٚ ٔٛٛ ف٘ـ ، ٔضٖٛ امتفبػٖ اف کّک ٘بی 
کٛػکبْ ثیيتـ اف . اٌٚیٗ ، مٓ ٚ ّٚٞیت ثیّبؿ ػاؿػ

یک یب ػٚ . مبیـیٓ ػؿ ِٞـُ عٖـ ِی ثبىٕؼ
اِپٛي مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی ػاعً ٍْٝٗ یب 

تقؿیك ػاعً ٚؿیؼی ثب ٔٚبؿت ٚتٍٛیٗ پقىک احـ 

 .ػؿِبٔی ؿا تنـیٜ ِی ّٔبیؼ

 ػؿرٗ 8-2
 مبٔتی گـاػ

 تب تبؿیظ أمْب

مـَ ّؼ 

 (امجی)ثٛتٌٛینُ

پبػف٘ـ 
تَفیٗ ٚ 

 تغٍی٘ ىؼٖ

 ٚاصؼ ثیٓ اٌٍٍّی ثَٛؿت تقؿیك 50/000
ثٗ ػمتٛؿ اًٌّٞ کبؿعبٔٗ مبفٔؼٖ تٛرٗ )ْٝلأی

 (ىٛػ

 ػؿرٗ 8-2

 مبٔتی گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

ِبیٜ تٛثـ کٌٛیٓ   
P.P.D)  پٕذ

 (ٚاصؼی

پـٚتئیٓ 
تَفیٗ ىؼٖ 

 ثبمیً مً

ٚیبي ِضتٛی ِضٍٛي ). ِیٍی ٌیتـ ػاعً رٍؼ1/0
 (ثبیؼ لجً اف تقؿیك تکبْ ػاػٖ ىٛػ

 ػؿرٗ 8-2
 مبٔتی گـاػ

تب تبؿیظ أمْب ِيـٚٓ 

 ثبؿ 30ثـ أکٗ ثیو اف 
اف ٚیبي امتفبػٖ ٔيؼٖ 

 ثبىؼ

 ٚاکنٓ تت فؿػ
ٚیـٚك فٔؼٖ 

 ّٞیف ىؼٖ
  ِیٍی ٌیتـ، فیـ رٍؼ5/0

 ػؿرٗ 8-2

 مبٔتی گـاػ
 تب تبؿیظ أمْب

 



 ثـٔبِٗ ٚاکنیٕبمیْٛ ٘بؿی

 ّ٘ٗ افـاػی کٗ ثٗ ٘ـ ٔضٛ ِٛؿػ گقه صیٛأبت لـاؿ ِی گیـٔؼ ٚ تٛمٔ آٔٙب  :(Post exposure)پل اف ِٛارٙٗ - اٌف

ِزـٚس ِی ىٛٔؼ ثبینتی ٚاکنیٕبمیْٛ ّؼ ٘بؿی ثـای آٔٙب ىـٚٛ ىٛػ کٗ عٛػ ثٗ ػٚ ىکً کبًِ ٚٔبلٌ أزبَ 
 .ِی ىٛػ

 رٙت افـاػی کٗ صیٛاْ ِٙبرُ اف ٔٚـ ٘بؿی ِخجت ثٛػٖ یب ِتٛاؿی ىؼٖ ثبىؼ ٚیب ػؿ : ٔٛثتی 5ٚاکنیٕبمیْٛ کبًِ 
  ؿٚف پل اف گبف گـفتٓ صیٛاْ ِقثٛؿ اف ثیٓ ثـٚػ ٚ یب ٝلائُ 10ٍٛؿتی کٗ صیٛاْ ِٙبرُ مگ یب گـثٗ امت، صؼاکخـ تب 

 .   یبػآٚؿ تقؿیك ِی ىٛػ30- 14- 7- 3-  ٔٛثت ٚاکنیٕبمیْٛ ػؿ ؿٚف٘بی ٍفـ5٘بؿی ؿا ٔيبْ ػ٘ؼ کٗ 

 رٙت افـاػی کٗ صیٛاْ ِٙبرُ اف ٔٚـ ٘بؿی ِٕفی ثٛػٖ ٚ یب ػؿ ٍٛؿتی کٗ مگ یب گـثٗ امت :ٚاکنیٕبمیْٛ ٔبلٌ 

 .  تقؿیك  ِی گـػػ7 ٚ 3-   ٔٛثت ػؿ ؿٚف٘بی ٍفـ3 ؿٚف پل اف گبف گـفتٓ مبٌُ ثّبٔؼ کٗ 10تب 

گـٖٚ ) ثٗ ِٕٚٛؿ ایّٓ مبفی افـاػی کٗ ػؿ ِٞـُ عٖـ اثتلا ثٗ ٘بؿی لـاؿ ػاؿٔؼ:Pre exposure))لجً اف ِٛارٙٗ- ة

ػاِپقىکبْ،تکٕینیٓ ٘ب ٚ کبؿػاْ ٘بی ػاِپقىکی، کبؿکٕبْ ٚ :ایٓ افـاػ ٝجبؿتٕؼ اف. أزبَ ِیيٛػ (٘بی پـ عٖـ
ىکبؿثبٔبْ صفبٙت ِضیٔ فینت ٚ پـمًٕ ِنئٛي ٘بؿی ػؿ ِـاکق  ثبفؿمبْ گٛىت ػؿ کيتبؿگبٖ ٘ب، ىکبؿچیبْ،

ثٙؼاىت ٚ کبؿکٕبْ آفِبیيگبٖ ٘بیی کٗ ثب ٚیـٚك ٘بؿی مـٚکبؿ ػاؿٔؼ ٚ ػأيزٛیبْ ؿػٖ ٘بی ِغتٍف ػاِپقىکی 
 . تقؿیك ِیگـػػ56- 28-  ٚ یب ٍفـ28 یب 21- 7- کٗ ثٗ ػٚ ٍٛؿت ػؿ ؿٚف٘بی ٍفـ...ٚ

 :ٔضٖٛ امتفبػٖ اف مـَ ّؼ ٘بؿی 

ِٖبثك پـٚتکً ػؿِبْ پیيگیـی مبفِبْ رٙبٔی ثٙؼاىت مـَ ّؼ ٘بؿی فمٔ ثٗ کنبٔی تقؿیك ِی ىٛػ کٗ 
یب آٌٛػٖ ىؼْ غيبی (عـاىی کٗ ػؿ آْ عْٛ ػیؼٖ ىٛػ)ػاؿای یک یب چٕؼ گقیؼگی یب عـاه ٘بی ّٝیك رٍؼی

ثـای عـاه ٘ب ٚ فعُ ٘بی کٛچک ٚ ػٚؿ اف ِـاکق اَٝبة .  ِغبٕی ثب ثقاق یب عـاه ٘بی مـ ٚ ٍٛؿت ٚ گـػْ ثبىؼ

ثٗ ٘ـ صبي اتغبؽ تَّیُ ػؿ . یب ٌینیؼْ ىغٌ ثٗ ٚمیٍٗ صیٛاْ ِٙبرُ تٕٙب اف تقؿیك ٚاکنٓ امتفبػٖ ِی گـػػ
ِٛؿػ تزٛیق ٚاکنٓ یب ٚاکنٓ ٚ مـَ ّؼ٘بؿی ثٛمیٍٗ پقىک ٚ یب ِنئٛي ِـکق ػؿِبْ پیيگیـی ٘بؿی ثٗ ًّٝ 

ٚ یب ٚاکنیٕبمیْٛ  (مـَ ٚ ٚاکنیٕبمیْٛ ّؼ ٘بؿی)ِی آیؼ ٚ ثب تٛرٗ ثٗ میبمت فٍٞی، أزبَ ػؿِبْ پیيگیـی 
افـاػ پـ عٖـ اف ٔٚـ ٘بؿی تٛمٔ افـاػ آِٛفه ػیؼٖ کٗ ػؿ ِـکق ثٙؼاىت ىٙـمتبْ ایٓ ٚٙیفٗ ؿا ٝٙؼٖ ػاؿ ِی 

ثبىٕؼ أزبَ ِی ىٛػ ٚ کبؿکٕبْ عبٔٗ ٘بی ثٙؼاىت ٚ ِـاکق ثٙؼاىتی ػؿِبٔی فمٔ اف ٔٚـ ىنتيٛی فعُ ٚ 
اؿربٛ  ٚ ؿإّ٘بیی ثیّبؿ ثٗ ِـاکق ػؿِبْ پیيگیـی ىٙـمتبْ ٚپیگیـی ٚ تکّیً ٚاکنیٕبمیْٛ فـػ ِٖبثك ثـٔبِٗ 

 اؿائٗ ىؼٖ أزبَ ٚٙیفٗ عٛإ٘ؼ ّٔٛػ

 :ٚاکنٓ ِٕٕژیت 

 Aٚ  Cثب تٛرٗ ثٗ پتبٔنیً ّ٘ٗ گیـی ثیّبؿی ِٕٕژیت ػؿ ىـایٔ تزّٜ، ٚاکنٓ ػٚ ٙـفیتی ٍٝیٗ گـٖٚ ٘بی
ِٕٕگٛکٛک ثـای کٍیٗ مـثبفاْ رؼیؼ اٌٛؿٚػ، کٍیٗ ٚاصؼ٘بی اِٛفىی ٔٚبِی اؿتو،مپبٖ ٚ ٔیـٚی أتٚبِی ٚمبکٕیٓ 

ىبًِ یک ػف  ( ؿٚف29 ِبٖ 11یکنبي ٚ)ثـٔبِٗ ٚاکنیٕبمیْٛ ثـای کٍیٗ افـاػ ثبلای ػٚ مبي.اؿػٚگبٖ ٘ب تقؿیك گـػػ
لافَ ثٗ ؽکـ امت ثـای کٛػکبْ فیـ ػٚ مبي ػٚ ػف ٚاکنٓ ثٗ . ِیٍی ٌیتـ ػؿ فیـ رٍؼ امت5/0ٚاکنٓ ثٗ ِمؼاؿ 

ثب تٛرٗ ثٗ ِمـؿات کيٛؿ .ّ٘چٕیٓ کبؿثـػ ایٓ ٚاکنٓ ػؿ فٔبْ ثبؿػاؿ ِٕٞی ٔؼاؿػ.   ِبٖ تزٛیق ِی گـػػ2-3فبٍٍٗ 
ٝـثنتبْ مٞٛػی، صزبری کٗ ٝبفَ اْ کيٛؿ ٘نتٕؼ تبؿیظ ٚاکنیٕبمیْٛ ِٕٕژیت آٔٙب ٔجبیؼ ثیو اف مٗ مبي ٚ یب 

ػؿ ّّٓ ٚاکنٓ ِٛؿػ ػؿعٛامت اْ کيٛؿ ثـای کٍیٗ صزبد ّٝـٖ ٚ .کّتـ اف ػٖ ؿٚف لجً اف ٚؿٚػ ثٗ ٝـثنتبْ ثبىؼ

 .  ِیجبىؼ (ACYW 135)تّتٜ، ٚاکنٓ ِٕٕژیت چٙبؿ ٙـفیتی

ػؿ صبي صبّـ ٚاکنیٕبمیْٛ ِٕٕژیت چٙبؿ ٙـفیتی ثـای فائـیٓ ثیت الله اٌضـاَ تٛمٔ ٘لاي اصّـ أزبَ ِی : تٛرٗ

 .گـػػ

 

 

 



 :ٚاکنٓ آٔفٍٛأقا 

ٚاکنٓ آٔفٍٛأقا ثـ امبك آعـیٓ مٛه ٘بی غبٌت ىٕبعتٗ ىؼٖ ثَٛؿت مبٌیبٔٗ تٙیٗ ِی گـػػکٗ ػؿ افـاػ مبٌُ 

 ػؿٍؼ کب٘و ِی 50 ػؿٍؼ ػؿ پیيگیـی اف ثیّبؿی ِٛحـ ثٛػٖ ِٚٛاؿػ ثنتـی ٔبىی اف آٔفٍٛأقا ؿا تب 90 تب 70ثیٓ 
 .ػ٘ؼ

 : افـاػ ػؿ ِٞـُ عٖـ کٗ تٍٛیٗ ثٗ ػؿیبفت ٚاکنٓ ِی ىٛٔؼ 

 ثیّبؿاْ ػچبؿ ٔمبیٌ مینتُ ایّٕی- 1

  ( مبي60افـاػ ثبلای )مبٌّٕؼاْ - 2

 مبکٕیٓ آمبیيگبٖ ٘ب ٚ کبؿکٕبْ آْ - 3

 (کٍیٛی ٚ ِتبثٌٛیک-لٍجی ٝـٚلی- ؿیٛی)ثیّبؿاْ ِجتلا ثٗ ثیّبؿی ٘بی ِقِٓ - 4

 کبؿکٕبْ صـفٗ ٘بی پقىکی ٚ ثٙؼاىتی، ثبلاعٌ افـاػ ػؿ تّبك ِنتمیُ ثب ثیّبؿ- 5

 .عبُٔ ٘بی ثبؿػاؿی کٗ مٗ ِب٘ٗ ػَٚ ٚ مَٛ آٔٙب ِمبؿْ ثب فًَ ىیٛٛ آٔفٍٛأقا ِی ثبىؼ- 6

 .                      مبٌٗ ای کٗ تضت ػؿِبْ ٕٛلأی ِؼت ثب امپـیٓ ِی ثبىٕؼ18ِب٘ٗ تب 6کٛػکبْ ٚٔٛ رٛأبْ - 7

  ِبٖ      59 ِبٖ تب 6کٛػکبْ - 8

 . ِـالجیٓ ٚ مبیـ اْٝبی عبٔٛاػٖ ثیّبؿأی کٗ رقٚ گـٖٚ ػؿ ِٞـُ عٖـ ثٗ صنبة ِی آیٕؼ- 9

 .کبؿکٕبْ ىبغً ػؿ ِـغؼاؿی ٘ب ٚ پـٚؿه ػٕ٘ؼگبْ ٕیٛؿ - 10

 :ؿٚه ٚ ِیقاْ تزٛیق ٚاکنٓ 

ٔبصیٗ ٍْٝٗ ػٌتٛئیؼ ػؿ ثقؿگنبلاْ ٚ ٔبصیٗ لؼاِی عبؿری ؿاْ ػؿ )ٚاکنٓ آٔفٍٛأقا ثَٛؿت فیـ رٍؼی یب ْٝلأی 
 .ِی ثبىؼ (کٛػکبْ

 ِیٍی ٌیتـی کفبیت ِی 5/0 مب ي یک ػٚف 13ِیقاْ ػف ٚاکنٓ ػؿ ثبٌغیٓ ٚ کٛػکبْ ثبلای - 
 کٕؼ                                                   

 6 ِیٍی ٌیتـی ثٗ فبٍٍٗ 5/0 ػف 2 مبي کٗ ثـای اٌٚیٓ ثبؿ ٚاکنٓ ؿا ػؿیبفت ِی کٕٕؼ 4-12ػؿ کٛػکبْ گـٖٚ مٕی - 

 .                   ٘فتٗ ِی ثبىؼ4- 

 6 ِیٍی ٌیتـی ثٗ فبٍٍٗ 25/0 ػف 2 مبٌٗ کٗ ثـای اٌٚیٓ ثبؿ ٚاکنٓ ؿا ػؿیبفت ِی ّٔبیٕؼ 4 ِب٘ٗ تب 6ػؿ کٛػکبْ - 

 .لبثً ؽکـ امت ػؿ مبي ٘بی ثٞؼ ثـای ایٓ کٛػکبْ یک ػف کفبیت عٛا٘ؼ کـػ. ٘فتٗ ِی ثبىؼ4 –

 .افـاػی کٗ ثٗ تغُ ِـٟ صنبمیت ػاؿٔؼ ٔجبیؼ ایٓ ٚاکنٓ ؿا ػؿیبفت ّٔبیٕؼ-  

 .ٚاکنیٕبمیْٛ ِبػؿ ِٕٞی رٙت ىیـ ػ٘ی ثٗ ٔٛفاػ ّٔی ثبىؼ- 

 

 



 :ٔضٖٛ امتفبػٖ اف مـَ ّؼ ػیفتـی 

ِیقاْ تزٛیق آٔتی تٛکنیٓ ثنتٗ ثٗ ىؼت ثیّبؿی، ٕٛي . اف ٔٛٛ مـَ امجی امت (پبػ ف٘ـ )آٔتی تٛکنیٓ ػیفتـی

ٚیبي ٘بی ِٛؿػ .  ٘قاؿ ٚاصؼ ثیٓ اٌٍٍّی ِتفبٚت امت100 ٘قاؿ تب 20ِؼت ٝلائُ ٚ ٚفْ ثیّبؿ ٚ ِضً ثیّبؿی اف 
پل اف أزبَ تنت صنبمیت ثؼْٚ ایٕکٗ ِٕتٚـ .  ِیٍی ٌیتـ ِی ثبىؼ5امتفبػٖ ػؿ ایـاْ ػٖ ٘قاؿ ٚاصؼی ثب صزُ 

ػؿ ِٛاؿػ ىؼیؼ َٔف آْ ؿا . رٛاة آفِبیيگبٖ ثبىیُ ِمؼاؿ ِٛؿػ ٔٚـ ثٗ ٍٛؿت یک ػف ػاعً ٍْٝٗ تقؿیك ِی گـػػ

 .ػاعً ْٝلأی ٔیُ ػیگـ ؿا ٚؿیؼی ثبینتی تقؿیك ّٔٛػ

 :ِيکلات ػؿِبْ ثب آٔتی تٛکنیٓ 

٘ـچٕؼ کٗ ػؿ فِبْ صبّـ ثب تَفیٗ مـَ امجی ٚگـفتٓ آٌجِٛیٓ ٘بی آْ، ٝکل اًٌّٞ ٘بی آٌـژیک کّتـ ىؼٖ ٌٚی 

ٌؾا ّ٘یيٗ لجً اف تقؿیك مـَ صیٛأی ثبیؼ ػؿ ِٛؿػ مبثمٗ تقؿیك لجٍی ٚ مبثمٗ . ٕ٘ٛف اِکبْ ثـٚف آٔٙب ٚرٛػ ػاؿػ
 . صنبمیت ػؿ ثیّبؿ ٚ ٔقػیکبْ اٚ مئٛا ي ٚ ثـؿمی ىٛػ

  :(ؿٚه ثنـػکب)ؿٚه تنت آٔتی تٛکنیٓ 

 ػلیمٗ ثکبؿ ثـػٖ ٚ اگـ ٚاکٕيی پیؼا 15آٔتی تٛکنیٓ ؿلیك ىؼٖ ؿا ثٗ تـتیجی کٗ ػؿ رؼٚي آِؼٖ امت ٚ ثٗ فٛاًٍ 
 .ٔيٛػ، تقؿیمبت ثبلی ِبٔؼٖ ؿا تب اعـ اػاِٗ ِی ػ٘یُ

  ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي یک ثینتُ ؿلیك ىؼٖ آٔتی تٛکنیٓ فیـ رٍؼ05/0: تقؿیك اٚي

  ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي یک ػُ٘ ؿلیك ىؼٖ آٔتی تٛکنیٓ فیـ رٍؼ05/0: تقؿیك ػَٚ

  ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي ؿلیك ٔيؼٖ آٔتی تٛکنیٓ ػؿ 1/0ٍْٗٝ: تقؿیك مَٛ

  ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي ؿلیك ٔيؼٖ آٔتی تٛکنیٓ ػؿ 2/0ٍْٗٝ: تقؿیك چٙبؿَ

  ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي ؿلیك ٔيؼٖ آٔتی تٛکنیٓ ػؿ 5/0ٍْٗٝ: تقؿیك پٕزُ

 . ِیٍی ٌیتـ اف ِضٍٛي ؿلیك ٔيؼٖ آٔتی تٛکنیٓ آ٘نتٗ ػؿ ٚؿیؼ1/0: تقؿیك ىيُ

ِمؼاؿ لافَ اف مـَ ّؼ ػیفتـی آ٘نتٗ ػؿ ٚؿیؼ تقؿیك ِی گـػػ ػؿ صبٌیکٗ مـٔگ صبٚی آػؿٔبٌیٓ ٚ :  تقیـق ٘فتُ 

 ِیٍی ٌیتـ مـَ ّٔکی اّبفٗ ٚ ػؿ ٕی 100-200تّبَ آٔتی تٛکنیٓ ِٛؿػ ٔیبف ثٗ . کٛؿتْٛ ثبیؼ ػؿ ػمتـك ثبىؼ
 . ػلیمٗ اف ؿاٖ ٚؿیؼ تقؿیك ِی گـػػ30

 

 

 

 

 

 

 

 



 :ٔضٖٛ امتفبػٖ اف مـَ ّؼ کقاف

 :پیيگیـی ٍٝیٗ کقاف  ثـ امبك ٔٛٛ  فعُ ٚ مبثمٗ ایّٓ مبفی  ِٖبثك  رؼٚي ؽیً أزبَ ِی ىٛػ

مبثمٗ ٚاکنیٕبمیْٛ ٍٝیٗ 
 کقاف

 مبیـ فعُ ٘ب فعُ ٘بی تّیق ٚ رـاصبت کٛچک

 تتبثٌٛیٓ Tdٚاکنٓ  تتبثٌٛیٓ Tdٚاکنٓ 

ٔب ىٕبعتٗ ٚ یب ثب مبثمٗ 

 مٗ ٔٛثت ٚ یب کّتـ
+ _ + + 

 _  _** _  _* ثیو اف مٗ ٔٛثت

 . ّـٚؿی امتTd مب ي اف آعـیٓ ٔٛثت ٚاکنٓ کقاف گؾىتٗ ثبىؼ، تقؿیك  10 چٕبٔچٗ ثیو اف * 

 . ّـٚؿی امتTd مب ي اف آعـیٓ ٔٛثت ٚاکنٓ کقاف گؾىتٗ ثبىؼ، تقؿیك 5چٕبٔچٗ ثیو اف **

 :ِـالجت ٘بی اصتیبٕی ػؿ َِـف مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی

ثب ایٕکٗ مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی  تَفیٗ ِی ىٛػ ٚ ٝبؿی اف ِٛاػ ٔبعبٌٌ امت ٌٚی عٖـ ایزبػ ىٛک ِغٍَٛب ػؿ 
 :ثٕبثـایٓ افـاػ صنبك ِٕتفی ّٔی ثبىؼ ٚ

ٕ٘گبَ تقؿیك مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی، یک ِیٍی ٌیتـ آػؿٔبٌیٓ یک ٘قاؿَ ؿا ػؿ مـٔگ آِبػٖ تقؿیك ّٔٛػٖ ٚ ثـای -1
ثیّبؿ ؿا ثبیؼ لجً ٚ ثٞؼ اف تزٛیق مـَ، گـَ ٔگٙؼاىتٗ ٚ یک مبٝت . َِـف ػؿ ٍٛؿت ّـٚؿت ػؿ ػمتـك لـاؿ ػٕ٘ؼ

 . ثٞؼ اف عبتّٗ تقؿیك تضت ٔٚـ ٚ ِـالجت لـاؿ ػ٘یؼ

ػؿ اىغبٍی کٗ ثب مـَ امجی لجلا ػؿِبْ ىؼٖ أؼ، آفِبیو ِمؼِبتی ثٛمیٍٗ ثـؿمی ٚاکٕو ػاعً رٍؼی ثب -2

 ػلیمٗ تضت ٔٚـ پقىک لـاؿ ِی 30ثیّبؿ ثٗ ِؼت .  ِیٍی ٌیتـ اف مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی أزبَ ِی ػٕ٘ؼ2/0تقؿیك 
 . گیـػ، چٕبٔچٗ ػؿ ایٓ ِؼت ٚاکٕو ٙب٘ـ ٔيٛػ، ِی تٛاْ ثٗ تقؿیك مـَ الؼاَ ّٔٛػ

اثتؼا .ثٗ اىغبٍی کٗ مبثمٗ تٕگی ٔفل، اگقِب ٚ آٌـژی ػاؿٔؼ ٚ یب ثٗ ٘ـ صب ي ملاِتی أٙب ِٛؿػ تـػیؼ امت-3

ثیّبؿ ثٗ . ػؿ فیـ رٍؼ تقؿیك ِی ىٛػ(ثٗ ٔنجت یک ػُ٘ یب یک ٍؼَ ) ِیٍی ٌیتـ اف مـَ ؿلیك ىؼٖ 2/0ِمؼاؿ 

 ِیٍی ٌیتـ اف مـَ ؿلیك 2/0 ػلیمٗ تضت ٔٚـ عٛا٘ؼ ثٛػ چٕبٔچٗ ٚاکٕو ٔؼاىت ػِٚیٓ تقؿیك ثٗ ِمؼاؿ 30ِؼت 
چٕبٔچٗ ٚاکٕو .  ػلیمٗ تضت ٔٚـ ِٚـالجت لـاؿ ِی گیـػ30ٔيؼٖ ػؿ فیـ پٛمت تقؿیك ِی ىٛػ ٚ ِزؼػا ثٗ ِؼت 

 .ِيٙٛػ ٔجبىؼ ِی تٛاْ مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی ؿا ا٘نتٗ تقؿیك ّٔٛػ

ثٗ اىغبٍی کٗ مبثمٗ آٌـژی ٔؼاؿٔؼ یب ایٕکٗ ثب مـَ امجی لجلا ػؿِبْ ٔيؼٖ أؼ، مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی ِٛؿػ -4

   ایٓ ػمتٛؿ اًٌّٞ ّـٚؿی ِی ثبىؼ2اِب ارـای ثٕؼ  . ٔیبف تزٛیق ِی گـػػ

 :تقؿیك مـَ ّؼ ِبؿ گقیؼگی 

تقؿیك ِّٛٞی ػؿ ِضً ِبؿ . تقؿیك ثبیؼ ّ٘ـاٖ ثب ِـالجت ٘بی لافَ ثٛػٖ ٚ ثٗ آ٘نتگی تقؿیك یب أفٛفیْٛ ىٛػ

ثـای إلاٝبت ثیيتـ ثٗ . گقیؼگی تٍٛیٗ ّٔی ىٛػ ٚ اف تقؿیك ْٝلأی ٔیق ثبینتی صتی الاِکبْ پـ٘یق کـػ
 .ِـارٞٗ ىٛػ (ٚیژٖ پقىکبْ)ؿإّ٘بی ػؿِبْ ِبؿ گقیؼگی 

 

 



 :ؿٚه امتفبػٖ اف مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی 

ِمؼاؿ تقؿیك مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی ػؿ گقه ٘بی ِغتٍف ِتفبٚت ثٛػٖ ٚ ثنتگی ثٗ ِمؼاؿ ٚ کیفیت ف٘ـ، ٔضٖٛ 

تزٛیق . کٛػکبْ ثیيتـ اف مبیـیٓ ػؿ ِٞـُ عٖـ ِی ثبىٕؼ.امتفبػٖ، کّک ٘بی اٌٚیٗ، مٓ ٚ ملاِتی ثیّبؿ ػاؿػ
یک یب ػٚ آِپٛي مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی ثٗ ىکً تقؿیك ػاعً ِب٘یچٗ ای یب ػؿْٚ میب٘ـگی ثـای ثٙجٛػی ٚ ػؿِبْ 

تقؿیك ػاعً ٚؿیؼی مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی کٗ ثب ٔٚبؿت ٚتٍٛیٗ پقىک ِی ثبىؼ . اغٍت ثیّبؿاْ کبفی امت

 .ػؿِبْ ؿا تنـیٜ ِی ّٔبیؼ

ِّٝٛب ػؿ ِنِّٛیت ٘بی ىؼیؼ ِغٍَٛب ثٗ ٍٝت تبعیـ ػؿ ػؿِبْ یب ایٕکٗ ٝبًِ گقه ؿا ٝمـة میبٖ ثؼإٔؼ، تزٛیق 
 آِپٛي مـَ ّؼ ٝمـة 6ػؿ ثْٞی اف ثیّبؿاْ تب . ِمؼاؿ ثیيتـی اف مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی  تٍٛیٗ ِی ىٛػ

اگـٝلائُ ثبٌیٕی ِنِّٛیت ػؿ ٝمـة گقیؼگی ٘ب ِيب٘ؼٖ ٔيٛػ، ٔیبفی ثٗ تقؿیك مـَ . گقیؼگی تقؿیك ِی گـػػ

ػؿتزٛیق مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی اُٝ اف ػاعً ِب٘یچٗ ای یب ػؿْٚ میب٘ـگی ِی . ّؼ ٝمـة گقیؼگی ٔغٛا٘ؼ ثٛػ
ثبینتی مـَ ؿا عیٍی ا٘نتٗ تقؿیك ّٔبیٕؼ ٚ ٕ٘گبَ تقؿیك مـَ ٚ یک مبٝت ثٞؼ اف اْ ثیّبؿ ثبیؼ ثنتـی ٚ تضت 

 . ٔٚـ ثبىؼ

 :تقؿیك ػاعً ٚؿیؼی مـَ ّؼ ٝمـة گقیؼگی

 .امتفبػٖ اف ایٓ ؿٚه ِٕضَـا ثـای ِٛاؿػ مغت ٚ فٛؿی امت ٚ ثبیؼ ّ٘ـاٖ ثب ِـالجت ٘بی پقىکی ثبىؼ

 :ؿٚه امتفبػٖ اف مـَ ّؼ ثٛتٌٛینُ 

فِبٔی کٗ تیپ مُ . ٘ـ تیپ مُ ثٛتٌٛینُ تٛمٔ پبػ ف٘ـ٘بی ثٛتٌٛینُ ِغتٌ ّ٘بْ تیپ عٕخی  ِی ىٛػ
ٌٚی فِبٔی .  ثبیؼ ثٗ ثکبؿ ؿٚػA+B+Eثٛتٌٛینُ کٗ ثبٝج ِنِّٛیت ىؼٖ امت، ٔب ىٕبعتٗ ثبىؼ پبػ ف٘ـ ِـکت 

 50ِمؼاؿ مـَ َِـفی . کٗ تیپ مُ ثٛتٌٛینُ ِيغٌ ىؼٖ ثبىؼ پبػ ف٘ـ ّ٘بْ تیپ ثٛتٌٛینُ ثبیؼ تزٛیق ىٛػ

ػؿ ٍٛؿتی کٗ پبػ ف٘ـ مُ ثٛتٌٛینُ . ٘قاؿ ٚاصؼ ثیٓ اٌٍٍّی امت کٗ ثَٛؿت ْٝلأی یب ٚؿیؼی تزٛیق ِی گـػػ
A+B+E پل اف تيغیٌ ثیّبؿی تزٛیق ىٛػ ٚ مپل تیپ مُ کٗ ثبٝج ِنِّٛیت ىؼٖ امت ِيغٌ گـػػ ػؿ 

 .ٍٛؿت ٔیبف ثٗ امتفبػٖ ِزؼػ پبػ ف٘ـ، ثبیؼ پبػ ف٘ـ ِغتٌ مُ ثٛتٌٛینُ ّ٘بْ تیپ ثیّبؿی فا تزٛیق ىٛػ

ػؿ افـاػی کٗ ىکبیبت ثیّبؿی ػؿ آٔٙب . ػؿ اپیؼِی ٘ب ، تزٛیق پبػف٘ـ ثٛتٌٛیننُ رٙت پیيگیـی ّـٚؿی امت

یب  (ّٝیك)ایزبػ ٔيؼٖ اِب اف غؾایی کٗ افـاػ ػیگـ ؿا ِنَّٛ کـػٖ ثبىؼ ، َِـف کـػٖ أؼ ثبیؼ تقؿیك فیـ رٍؼی 
ػؿ ٍٛؿتیکٗ تیپ .  ٘قاؿ ٚاصؼ ثیٓ اٌٍٍّی پبػف٘ـ ٍٝیٗ تیپ اعتَبٍی ثٛتٌٛینُ ؿا ػؿیبفت کٕٕؼ10ػاعً ْٝلأی 

 . ثبیؼ تزٛیق ىٛػA+B+Eمُ ِيغٌ ٔيؼٖ ثبىؼ یک ٚیبي پبػف٘ـ ِـکت 

ثب تٛرٗ ثٗ ایٕکٗ مـَ ّؼ ثٛتٌٛینُ اف کبؿعبٔزبت ِغتٍف تٙیٗ ِی گـػػ،ٌؾا لجً اف امتفبػٖ ثبینتی ثٗ ػمتٛؿات 

 .تٛرٗ ّٔٛػ(ثـٚىٛؿ)کبؿعبٔٗ مبفٔؼٖ 

 :ثـٔبِٗ ٚاکنیٕبمیْٛ تت فؿػ

ایّٓ مبفی ٍٝیٗ ثیّبؿی تت فؿػ ثـای کنبٔی کٗ ػؿ ِٕبٕك أؼِیک ثیّبؿی فٔؼگی ٚ یب ثٗ آْ ِٕبٕك مفـِی 

کٕٕؼ، ّ٘چٕیٓ ثـای افـاػ غیـ ٚاکنیٕٗ ای کٗ ػؿ کيٛؿ أؼِیک ثیّبؿی فٔؼگی ِی کٕٕؼ ٚ لَؼ ِٙبرـت ثٗ کيٛؿ 
ایٓ ٚاکنٓ ػؿ کيٛؿ ِب رٙت  افـاػی کٗ ثٗ کيٛؿ ٘بی أؼِیک مفـ . غیـ أؼِیک ثیّبؿی ؿا ػاؿٔؼ تٍٛیٗ ِی گـػػ

گٛا٘ی أزبَ ٚاکنیٕبمیْٛ ثـای . ِی کٕٕؼ ٚ ثبینتی گٛا٘ی تقؿیك ایٓ ٚاکنٓ ؿا اؿائٗ ّٔبیٕؼ، تقؿیك ِی گـػػ
 .       ؿٚف لجً اف ِنبفـت تقؿیك ىؼٖ ثبىؼ10 مبي ِٞتجـ امت، ِيـٚٓ ثـ آٔکٗ صؼالً 10

پٍی مبکبؿیؼی  ژ، ٚاکنٓ.ث.تزٛیق ّ٘قِبْ ٚاکنٓ تت فؿػ ثب ٚاکنٓ ٘بی عٛؿاکی یب تقؿیمی پٌٛیٛ، مـعک، ة
ٌٚی تزٛیق ّ٘قِبْ ثب ٚاکنٓ ٘بی ٚثب، ٚاکنٓ تقؿیمی . تیفٛئیؼ، کقاف، ػیفتـی ٚ ٚاکنٓ میبٖ مـفٗ ثلا ِبٜٔ امت

  ِّٕٛٛ ثٛػٖ ٚ ثبینتی صؼالً مٗ ٘فتٗ ثیٓ تقؿیك آٔٙب ٚ ٚاکنٓ تت فؿػ B ٚ  Aتیفٛئیؼ ٚ ٚاکنٓ پبؿاتیفٛئیؼ 
. فبٍٍٗ ٚرٛػ ػاىتٗ ثبىؼ

 a . ِیٍی ٌیتـ ٚ ثَٛؿت فیـ رٍؼی امت5/0ثـٔبِٗ ٚاکنیٕبمیْٛ ثـای کٍیٗ افـاػ ىبًِ یک تقؿیك ثٗ ِمؼاؿ  . 



b .٘ـ ػٖ مبي یکجبؿ ػف یبػاٚؿ ٚاکنٓ تت فؿػ تقؿیك گـػػ .

 

 ِٛاؿػ ِٕٜ امتّٞبي ٚاکنٓ تت فؿػ

c .افـاػی کٗ مبثمٗ صنبمیت ثٗ پـٚتئیٓ تغُ ِـٟ ػاؿٔؼ . 

d. ِب6ٖثچٗ ٘بی فیـ  . 

 ِبٖ لَؼ ِنبفـت ثٗ ِٕبٕك اپیؼِی ثیّبؿی تت فؿػ ؿا ػاىتٗ ثبىٕؼ تقؿیك 4چٕبٔچٗ فٔبْ ثبؿػاؿ ٚ کٛػکبْ ثبلای 
 .ٚاکنٓ تت فؿػ ثـای آٔٙب ثلا ِبٜٔ امت

 :ٔکبتی ػؿ ِٛؿػ مـَ ٘ب ٚ آٔتی تٛکنیٓ ٘بی صیٛأی 

ثٗ ٍٝت آٔکٗ ایٓ فـآٚؿػٖ ٘ب ؿا اف صیٛأبت ایّٓ ىؼٖ ٍٝیٗ ثیّبؿی ِٞیٕی ثؼمت ِی آٚؿٔؼ، صبٚی پـٚتئیٓ ٘بی 
ٌؾا فمٔ ػؿ ِٛؿػ ثیّبؿی ٚ ثٞؼ اف أزبَ تنت . عبؿری ٘نتٕؼ ٚ ِّکٓ امت ِٛرت ٚاکٕو ٘بی آٌـژیک گـػٔؼ

پیو اف تزٛیق پبػ ف٘ـ ٚ یب ٘ـ مـَ ثب ِٕيب ػاِی ثبیؼ ّٜٚ ثیّبؿ ؿا . صنبمیت ٚ تضت ٔٚـ یک پقىک تزٛیق گـػػ

ّ٘چٕیٓ ثبینتی . اف ٔٚـ تقؿیك لجٍی مـَ ػاِی ٚ یب اثتلاء ثٗ تٕگی ٔفل ٚ یب تٚب٘ـات آٌـژیک ثـؿمی ّٔٛػ
مـٔگ ِضتٛی ِضٍٛي یک ػؿ ٘قاؿ اپی ٔفـیٓ ػؿ ػمتـك ثبىؼ ٚ ثیّبؿ تب ِؼت ٔیُ مبٝت ػؿ ِضً تقؿیك تضت ٔٚـ 

ّ٘چٕیٓ ثؼْٚ تٛرٗ ثٗ مبثمٗ ثـای ٘ـ ثبؿ تقؿیك مـَ صیٛأی ثبیؼ آفِبیو صنبمیت أزبَ . ٚ ِـالجت لـاؿ گیـػ
 .رٍٛگیـی ثٗ ًّٝ آیؼ (گب٘ی ِـگجبؿ )گیـػ تب اف صٛاػث

 .أزبَ ِی گیـػ« آفِبیو پبیؼاؿی» ٚ « آفِبیو پٛمتی»آفِبیو صنبمیت اف ػٚ ؿاٖ 

 :آفِبیو پٛمتی

ػؿ ایٓ ؿٚه اف تقؿیك ػاعً رٍؼ امتفبػٖ ِی ىٛػ ٚ لجً اف آْ آفِبیيی یب عـاه ؿٚی پٛمت ٚ یب ثب لٖـٖ چکبْ ػؿ 

 . چيُ آغبف ِی گـػػ

ٔبصیٗ ای اف مٖش لؼاِی ؿا ثبف ٚ چٕؼ عـاه مٖضی ِتمبٕٜ ػاػٖ ٚ لٖـٖ ای اف :  آفِبیو ثب عـاه پٛمتی-1
ػؿ ِؼت ػٖ تب می ػلیمٗ ثٞؼ . اگـ ٚاکٕو ِخجت ثبىؼ. ؿلت یکَؼَ مـَ ِٛؿػ ٔٚـ ؿا ؿٚی ِضً عـاه ِی ِبٌٕؼ

ػؿ آفِبیو چيّی یک لٖـٖ اف ِضٍٛي یک ػُ٘ مـَ ؿا .لـِقی ٚ تبٌٚی ػؿ ِضً ِبٌو مـَ ِيب٘ؼٖ عٛا٘ؼ ىؼ

ػؿ چيُ ِٛؿػ .اگـ ٚاکٕو ِخجت ثبىؼ. ػؿ یک چيُ ٚ لٖـٖ ای آة ّٔک ػؿ چيُ ػیگـ ثٗ ٕٝٛاْ ىب٘ؼ ِی چکبٕٔؼ
 .آفِبیو پل اف ػٖ تب می ػلیمٗ ؿیقه اىک ٚ لـِقی پٍک ٘ب رٍت تٛرٗ عٛا٘ؼ ّٔٛػ

ثـای ایٓ ِٕٚٛؿ . اگـ یکی اف ػٚ آفِبیو ثبلا أزبَ گـػیؼ  ٚ ٔتیزٗ ِٕفی ثٛػ ، تقؿیك ػاعً رٍؼی أزبَ ِی گیـػ-2

یب ػؿ ِٛؿػ ثیّبؿاْ ثب مبثمٗ آٌـژی پٕذ ٍؼَ مبٔتی ِتـ )یکؼُ٘ مبٔتی ِتـ ِکٞت اف ِضٍٛي یکَؼَ مـَ صیٛأی 

ػؿ ٍٛؿت ِخجت ثٛػْ ٚاکٕو ، تبٌٚی ثیٓ ػٖ تب . ؿا ػاعً رٍؼ تقؿیك ِی ّٔبیؼ (ِکٞت اف ؿلت یکٙقاؿَ مـَ صیٛأی
 .می ػلیمٗ ثٞؼ ػؿ ِضً تقؿیك ِيب٘ؼٖ عٛا٘ؼ ىؼ

اگـ ثـؿمی مبثمٗ ثیّبؿ ٚ آفِبیو ٘بی ِيـٚس ثبلا ِٕفی ثٛػٖ ٚ صبکی اف ٝؼَ صنبمیت ثبىٕؼ ّ٘ٗ مـَ  -3

 .  صیٛأی ثب تبٔی ػؿْٚ ِب٘یچٗ تقؿیك ِی گـػػ

اگـ ثیّبؿ مبثمٗ تٕگی ٔفل ٚ یب آٌـژی ػاؿػ ٚ یب ایٕکٗ یکی اف آفِبیو ٘بی ِيـٚس ِخجت ثبىؼ ٚ چبؿٖ ای ثـای - 4

ٔزبت ثیّبؿ رق ثب تقؿیك مـَ ٔجبىؼ ، ثبیؼ ِمؼاؿ مـَ ِٛؿػ ٔیبف ؿا ثٗ تؼؿیذ ٘ـ پبٔقػٖ ػلیمٗ یکجبؿ اف ؿاٖ فیـ پٛمتی 
گب٘ی آفِبیو پٛمتی . ایٓ ؿٚه ؿا کب٘و صنبمیت ثـای ِٛارٙٗ ثب ىٛک آٔبفیلاکتیک ٔبَ ػاػٖ أؼ. تقؿیك ّٔٛػ

ؿا پقىکبْ ثب تقؿیك ِنتمیُ ػاعً رٍؼی یکؼُ٘ مبٔتی ِتـ ِکٞت اف ِضٍٛي یکَؼَ ٚ یب یکٙقاؿَ مـَ ػؿِبٔی ػؿ 

 . ِضٍٛي مـَ فیقیٌٛٛژی أزبَ ِی ػٕ٘ؼ

 



 :آفِبیو پبیؼاؿی-ة

ػؿ ِـصٍٗ ٔغنت ػٚ ػُ٘ مبٔتی ِتـ ِکٞت اف مـَ صیٛأی ؿا ثؼْٚ ؿلیك کـػْ فیـ پٛمت ثیّبؿ تقؿیك ِی - 1

ثبؿ اٚي ػٚ ػُ٘ . اگـ ثیّبؿ مبثمٗ آٌـژی ػاىتٗ ثبىؼ ایٓ کبؿ ػٚ ثبؿ ثٗ فبٍٍٗ ٔیُ مبٝت أزبَ ِی گیـػ. ّٔبیٕؼ
مبٔتی ِتـ ِکٞت  اف ِضٍٛي یکؼُ٘ مـَ  ٚ ثبؿ ػَٚ ػٚ ػُ٘ مبٔتی ِتـ ِکٞت اف مـَ عبٌٌ فیـ پٛمت تقؿیك 

 .ِی ىٛػ

اگـ ػؿ ِـصٍٗ ٔغنت ٚاکٕيی ِيب٘ؼٖ ٔگـػیؼ ّ٘ٗ مـَ صیٛأی ؿا ثب تبٔی ػؿْٚ ِب٘یچٗ تقؿیك ِی -2

 .             ّٔبیٕؼ

اگـ ػؿ ِـصٍٗ ٔغنت ٝٛاؿّی ِّٝٛی ٚ یب ِّٛٞی صبکی اف آٔبفیلاکنی ِيب٘ؼٖ ىؼ ػؿِبْ ثب اپی ٔفـیٓ ٚ -3

 . أتی ٘ینتبِیٓ ٘ب ٚ کٛؿتیکٛ امتـٚئیؼ ٘ب أزبَ ِی گیـػ

ِّٞٛلا ٝٛاؿُ ِيٙٛػ ػؿ ٕی مٗ تب چٙبؿ مبٝت ثـ ٕـف ِی ىٛٔؼ ٚ ایزبػ کب٘و صنبمیت کٗ ثؼیٓ ٕـیك -4

صبًٍ ىؼٖ پقىک ؿا ِزبف ِی ػاؿػ کٗ ثب تقؿیك ػٚ ػُ٘ مبٔتی ِتـ ِکٞت مـَ ؿلیك ٔيؼٖ فیـ پٛمت ٚ ِتٞبلت 
 .آْ تقؿیك  ِبثمی مـَ ػؿْٚ ِب٘یچٗ، ػؿِبْ ؿا اػاِٗ ػ٘ؼ

 :أٛاٛ ٚاکٕو ٘بی مـِی

 آٔبفیلاکنی- 1

ثب ِٕيب صیٛأی تقؿیك ىٛػ، ػؿ تقؿیك ِزؼػ مـَ یب پبػ ف٘ـ اف  (آٔتی تٛکنیٓ)اگـ ثٗ أنبْ مـَ ٚ یب پبػف٘ـی 
تٚب٘ـات آٔبفیلاکنی ىبًِ ثـٚف کٙیـ، عبؿه، تٕگی . ّ٘بْ ٔٛٛ ػاَ اغٍت ٚاکٕو آٔبفیلاکنی ایزبػ ِی ىٛػ

ایٓ .  ٔفل، تت، کجٛػی، ٚؿَ ؿیتیٓ، غو ٚ ثیٙٛىی ٚ گب٘ی ِـگ ثٗ ٍٝت ٚلفٗ ػؿ گـػه عْٛ، ِی ثبىؼ 

 .           ٚاکٕو ٘ب ِّٞٛلا صؼٚػ ٔیُ مبٝت پل اف تقؿیك مـَ ِيب٘ؼٖ ِی ىٛٔؼ

 :ثیّبؿی مـَ - 2

ثیّبؿی مـَ ىو یب ػٖ ؿٚف پل اف تقؿیك مـَ ػاِی ٚ گب٘ی فٚػتـ ػؿ اىغبٍی کٗ مبثمٗ تقؿیك مـَ ػاِی اف 

ػؿ مبي ٘بی اعیـ کٗ مـَ . ىؼت ثیّبؿی ثٗ ِمؼاؿ مـَ تقؿیك ىؼٖ ثنتگی ػاؿػ. یک ٔٛٛ ؿا ػاؿٔؼ پیو ِی آیؼ
٘بی امجی ِّٞٛلا تَفیٗ ٚ تغٍی٘ ِی ىٛٔؼ ٚ ثنیبؿی اف پـٚتئیٓ ٘بی غیـ تغََی آٔٙب صؾف ىؼٖ ثیّبؿی مـَ 

ػؿ ایٓ ثیّبؿی تت، کٙیـ ٚ عبؿه، تٛؿَ تبٔؼْٚ ٘ب ٚ ِفبًٍ ٚ غؼػ ٌٕفبٚی ٚ ٕضبي . کّتـ ِيب٘ؼٖ ِی ىٛػ
ایٓ ٝٛاؿُ اکخـا ػؿ ٙـف یک ٘فتٗ ٚ پل اف آْ کٗ مـَ تقؿیك ىؼٖ ػفٜ ىؼ عٛػ ثٗ عٛػ اف . ِيب٘ؼٖ ِی ىٛٔؼ

 .ثیٓ ِی ؿٚٔؼ

 ( :Arthus)ٚاکٕو ِّٛٞی آؿتٛك - 3

تقؿیك ػؿْٚ ِب٘یچٗ ای مـَ ػاِی ثٗ ىغَی کٗ پبػتٓ ّؼ ایٓ مـَ ؿا ػؿ عْٛ عٛػ ػاؿػ ِّکٓ امت ِٕتٙی ثٗ 
ٚؿَ، ػؿػ ٚ صنبمیت ِضً، مفتی ٚ : ٝٛاؿُ ِّٛٞی ٝجبؿتٕؼ اف. ٚاکٕو ِّٛٞی ثٗ ربی ٚاکٕو ِّٝٛی ىٛػ

 ػؿ ٔبصیٗ IgGٍلاثت ِب٘یچٗ ٚ صتی ٔکـٚف ِضً تقؿیك، ٍٝت پؼیؼٖ آؿتٛك، ایزبػ تـکیت غیـ ِضٍٛي پبػگٓ ثب پبػ تٓ 
  .تقؿیك ِی ثبىؼ
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ثـٔبِٗ ٚ ؿإّ٘بی  ایّٓ مبفی 
کّیتٗ کيٛؿی ایّٓ مبفی : ٌِٛف 

ٍٝیـّب  ِـاػی :  ٕـاصی  رٍؼ ٚ ٍفضٗ آؿایی 

تٕؼیل : ٔبٙـ چبپ 
ٚیـایو ٘فتُ 

 1388– اٚي : ٔٛثت چبپ 
 30000: ىّبؿگبْ 

  ISBN978-946-6570-30-5                      978-946-6570-30-5:ىبثک 
 .صك چبپ ثـای ِـکق ِؼیـیت ثیّبؿیٙبی ٚاگیـ ِضفٛٗ  امت

 اْٝبی کّیتٗ کيٛؿی ایّٓ مبفی ثٗ تـتیت صـٚف اٌفجب
ػکتـ ٝجؼاٌـّب  امتمبِتی 

ػکتـ ٝجؼاٌٛ٘بة اٌجـفی 
ػکتـ ٍفیٗ اِیٕی 

ػکتـ َِٕٛؿ ثٙـاِی 

ػکتـ غلاِـّب عبتّی 
ػکتـ ٝجؼاٌضنیٓ ػٌیّی اًٍ 

ػکتـ میؼ ِضنٓ ف٘ـایی 
ػکتـ میؼ  اصّؼ میبػتی 

ػکتـ ٝجبك مفیٞی 

ػکتـ ثیژْ ٍؼؿیقاػٖ 
ػکتـ میؼ صنیٓ فغـایی 

ػکتـ ٝجؼالله کـیّی 
ػکتـ ٝجبمٍٞی کيتکبؿ 

ػکتـ ِضّؼ ِٙؼی گٛیب 

ػکتـ ٍٕٞت ِغتبؿی آفاػ 
ػکتـ میؼِضّؼصنیٓ ِؼؿمی 

ػکتـ میؼ ٍٝیـّب ِـٔؼی 
ػکتـ ٝجبك  ِِٛٓ فاػٖ 

ػکتـ صنیٓ ِیـىّنی 
 ػکتـ ِضّؼ ٍٝی ٔیٍفـٚىبْ 

 


